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  > Cabo Verde nodigt uit!!!
-  ga op ontmoeting met walvissen & schildpadden
-  kom tot rust in de ongerepte natuur 
-  ontspan op de eindeloze stranden van Sal 
-  geniet van de heerlijke verse vis en exotisch fruit

Cabo Verde
De eilandenarchipel steekt uit boven de oostelijke Atlantische Oceaan 

voor de kust van Senegal. Na de ontdekking door de Portugezen in de 15de 
eeuw, ontpopte de centraal gelegen archipel zich al snel tot een strategische 
handelspost. Daarbij werden niet enkel goederen maar ook slaven verscheept. 
Het is in de ontmoetingen van Afrikaanse slaven en Portugese kolonisten dat 
het Kaapverdische volk haar roots heeft, resulterend in een bonte Creoolse 
smeltkroes.

Na een woelige ontstaansgeschiedenis staat Cabo Verde klaar om definitief 
te transformeren in de paradijzen die ze altijd al geweest zijn. Dankzij een 
subtropisch klimaat is het er het hele jaar door zonnig en rond 25 graden. Er is 
ook geen luchtvervuiling. Er is een stabiel politiek regime en weinig criminaliteit. 
Het tijdsverschil bedraagt slechts drie uur in de zomer en twee uur in de winter. 
Bovendien is het niet lang vliegen en word je verwelkomd door de gastvrije en 
goedlachse inwoners.

Eindeloze stranden, fascinerende woestijnlandschappen, uitbundig groene 
valleien, wonderbaarlijke vulkanische formaties: de archipel bezit het allemaal. 
Geen enkel eiland is hetzelfde. En waarom kiezen? Cultuur en geschiedenis op 
Santiago, de vulkaan beklimmen op het grillige Fogo, eindeloos wandelen op het 
groene Santo Antão en cocktails en watersporten op het bruisende Sal? 

Wij stippelen met passie en expertise uw persoonlijk traject uit. Ontdek alle 
eilanden in deze brochure. 

CABO VERDE

Dakar

Santo Antão

São Vicente São Nicolau

SantiagoBrava

Sal

Baovista

Maio

Fogo

Lissabon

- Geen enkele inenting verplicht voor reizen naar Kaapverdië. 

- Benodige documenten: Internationale reispas geldig tot 6 
maanden na terugreis. 

- Sinds 1 januari 2019 hebben de onderdanen van de Europese 
Unie geen visum meer nodig om Cabo Verde binnen te mogen. Daar 
staat tegenover dat ze nu wel hun aankomst moeten registreren en 
een luchthavenveiligheidstaks betalen van 3.400 Escudos (ca. 30,84 
EURO).  Dit kan via: http://www.ease.gov.cv/
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Ontdek met ons de eilanden 
van Kaapverdië

Bezoek onze website voor meer 
bestemmingen en promoties.

www.adagiotours.be

Conform art. 36 van de wet tot regeling van het contract tot reisorganisatie en reisbemiddeling van 16 februari 1994 en het  uitvoeringsbesluit van 25 
april 1997 is Adagio Tours door Amlin Europe nv, bijhuis België, Koning Albert II laan 37, 1030 Brussel (NBB nr. 0745 – RPR 0416.056.358), www.amlin.com 
verzekerd om, in geval van financiel onvermogen, zijn verplichtingen jegens de reiziger verder na te komen. Deze garantiestelling wordt begeleid door 
Vlaamse Solidariteit Reisgelden, een afdeling van de Vereniging van Vlaamse Reisbureaus.
Licentie 6189 v.u.: Christine Sax – Steenhuyze 17 - 9070 Destelbergen

De algemene voorwaarden van toepassing voor reizen die vanuit Belgie (of via.be) worden gemaakt vallen onder Vlaamse Solidariteit Reisgelden/VVR 
& Amlin Europe.

De combinatie van reisdiensten die u wordt aangeboden, is een pakketreis in de zin van Richtlijn (EU) 2015/2302. Bijgevolg kunt u aanspraak maken op 
alle EU-rechten die voor pakketreizen gelden. ADAGIO BVBA is ten volle verantwoordelijk voor de goede uitvoering van de volledige pakketreis. ADAGIO 
BVBA  beschikt ook over de wettelijke verplichte bescherming om u terug te betalen en, indien het vervoer in de pakketreis is inbegrepen, te repatriëren 
ingeval zij insolvent wordt. Meer informatie over basisrechten krachtens Richtlijn (EU) 2015/2302 op onze website .

Kaapverdië
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Transport naar en tussen de eilanden
Lijnvluchten
De lijnvluchten met TAP PORTUGAL hebben een tussenstop in Lissabon zowel op de heen- als terugreis.  De bagage wordt automatisch doorgecheckt. U 
kan tevens van de gelegenheid gebruik maken om op de heen- of terugreis een stop te maken in Lissabon van een of meerdere dagen.
Vanuit Lissabon zijn er vluchten naar de eilanden Santiago, São Vicente, Sal & Boa Vista. 
De andere eilanden bereikt men met een bijkomende vlucht of per ferry. 
.

Chartervluchten TUIFLY - zomermaanden

Met TUIFLY vanuit Brussel op Sal en Boavista
4 x per week tot en met april ; 2 x per week van mei tot en met juni, 3 x per week van juli tot en met oktober.
Met TUIFLY vanuit Nederland op Sal (alle dagen behalve op zaterdag), Boavista (donderdag en zondag), Sao Vicente (op maandag en ook op vrijdag 
van juli tot en met oktober) en Santiago (op woensdag)

Inter-eilandvluchten

De vluchten tussen de eilanden worden uitgevoerd door BINTER CV.

Ferries

Er is een vaste ferryverbinding van 30 min. tussen São Vicente en Santo Antão. 

Santo  
Antão 
#ferryside

São  
Vicente 
#airplane2#ferryside

São  
Nicolau 
#airplane2

Santiago 
#airplane2

Fogo 
#airplane2

Boavista 
#airplane2

Sal 
#airplane2

Brava 
#ferryside

Maio 
#ferryside

Santo Antão#ferryside #ferryside 
1u00

São Vicente #airplane2#ferryside #ferryside 
1u00

#airplane2 
55min

#airplane2 
50min

São Nicolau#airplane2 #airplane2 
40min

Santiago#airplane2 #airplane2 
55min

#airplane2 40min #airplane2 
30min

#airplane2 
35min

#airplane2 
45min

#airplane2 
15min

Fogo#airplane2 #airplane2 
30min

#ferryside 
2 u

Boavista #airplane2 #airplane2 
35min

#airplane2 
30min

Sal#airplane2 #airplane2 
50min

#airplane2 45min #airplane2 
30min

Brava  #ferryside #ferryside 
2 u

Maio #ferryside #airplane2 
15min

Transport
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Sal

Oppervlakte: 216 km2  - Lengte : 29 km - Breedte : 10km Inwoners: 20.00 - Hoofdstad:  Espargos

Niet te missen 
- De zoutvlaktes van Pedra de Luma en het natuurlijke zwembad van 
Buracona, tevens de mooiste duikspot van Sal. Op het moment dat de zon 
loodrecht op het water schijnt, ontstaat er een verbluffend lichtspel in de 
grotten.

- Leer duiken, surfen, windsurfen of kitesurfen in een van de gecertifieerde 
scholen. Het kitesurfen seizoen loopt van begin december tot eind april.

- Sal is een broedplaats voor zeeschildpadden. Vanaf eind juni tot eind 
september kunt u ‘s nachts gaan kijken hoe de dieren hun eieren leggen.

- Leef u uit in het nachtleven van Sal. Proef er van de lokale keuken in 
de vele restaurants en ontdek de meeslepende Kaapverdische livemuziek.

- Sal is een bestemming om te ontspannen. Laat u vertroetelen in het 
wellnesscentrum van uw hotel.

Sal heeft zijn troeven als zonbestemming het beste weten te 
ontwikkelen en is toeristisch het meest uitgebouwd. Hier vinden de 
liefhebbers van luxe- en All-Inclusiveresorts met directe toegang 

tot het strand zeker hun gading. In Santa Maria kunt u ook het nachtleven 
verkennen. Daarnaast zijn de fascinerende zoutvlaktes en -mijnen een 
must-see. Dankzij de passaatwinden is er het hele jaar door een zacht 
klimaat. 

Buracona Blauwe Oog

Zoutpannen Pedra de Lume Kite surfing

Santa Maria

Salinas

Pedra Lume

Salinas

Palmeira Espargos

Murdeira

Buracona
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Sal

Morabeza Hotel Hotel Odjo d'Água

Melia Llana Resort & SpaHilton Cabo Verde Resort

Melia Dunas & Sol Dunas Beach Resort Melia Tortuga Beach Resort

Accommodaties
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Sal

Dunas de Sal Hotel da Luz

Hotel Ouril Julia

Oasis Atlântico Salinas Sea & Belorizonte Hotel Ouril Pontão

Accommodaties

Hotel Sobrado
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Boa Vista

Oppervlakte: 620 km2 - Lengte: 28km - Breedte: 30km - Inwoners: 6.000 - Hoofdstad: Sal Rei

Niet te missen
- De schitterende witte zandstranden van Santa Monica en Chaves 
- Verken de duinen met een quad, een terreinwagen of te paard.
- Couleur locale in het stadje Sal Rei 
- Het Hartwell-scheepswrak dat in 1787 strandde voor de kust van Boa 
Esperança. Er worden ook duikexcursies georganiseerd rond het wrak.
- Vanaf eind juni tot eind september kunt u ‘s nachts gaan kijken hoe de 
schildpadden hun eieren leggen.
- Vanaf maart tot eind mei ziet u met een klein beetje geluk de walvissen 
voor de kust zwemmen. Er zijn ook bootexcursies.
- Leer meer over traditioneel handwerk met keramiek in het dorpje Rabil.
- Laat je met een bootje naar het fort van Dugue de Braganca op het mini-
eilandje tegenover Sal Rei brengen. 
- Vissen op marlijn in oktober & november
- Beste seizoen voor kitesurfen van januari tot april

Boa Vista lijkt wel een stukje Saharawoestijn temidden van de 
Atlantische Oceaan, met zijn uitgestrekte duinen, zanderige vlaktes 
en sobere oases. Vanwege het sterke magnetische veld haalden in 

het verleden veel schepen de kust niet, maar voor walvissen, verschillende 
vogelsoorten en broedende zeeschildpadden vormt Boa Vista een 
welgekomen tussenstop. Daarnaast ontpopt het eiland zich meer en meer 
tot zon- en surfbestemming waar de cocktails en de Kaapverdische ritmes 
nooit ver weg zijn.

Karetschildpad

Hartwell scheepswrak Viano woestijn

Sal - Rei

Praia da 
 Chave

Espinguera

Marine Club
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São Tomé & Príncipe

Boa Vista

Voor meer details en prijzen: consulteer onze website www.azoren.be

Ouril Hotel Agueda

Marine Club

Migrante Guesthouse

Spinguera Eco Lodge

Guest House Orquidea

Accommodaties

Marine Club

Iberostar Club Boa Vista
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São Vicente

Oppervlakte: 227 km2 - Inwoners: 80.000  - Hoofdstad: Mindelo

São Vicente, de thuishaven van de blootvoetse morna-koningin 
Cesária Évora, is de culturele hartslagader van de Kaapverdische 
Eilanden. Nergens komt het muzikale huwelijk tussen de Portugese 

saudade en de West-Afrikaanse ritmes meer tot uiting dan hier. 
Voor velen is Mindelo São Vicente en omgekeerd. Het is een leuke 
levendige stad met een zekere elegantie. Maar de buzz van de stad 
contrasteert fel met het dorre en droge hinterland. Ingesloten tussen de 
bergen aan de ene kant en de oceaan aan de andere kant hebben de 
inwoners maar een optie: muziek maken en feesten. Overal in de stad 
worden optredens georganiseerd, meestal in combinatie met lekkere verse 
visschotels en de lokale drank grogue.
Hou je van desolate rotskusten en verlaten stranden dan zal je hier je 
gading vinden voor een paar dagen. Heb je liever groene landschappen, 
dan zal Mindelo slechts dienen als tussenstop naar Santo Antão.

Niet te missen
- Carnaval  in februari
- Het Baia das Gatas-muziekfestival in augustus. 
- De vismarkt in een oud koloniaal gebouw in Mindelo.
- De overdekte groenten- en fruitmarkt
- Monte Verde (750m) met een prachtig uitzicht op de baai
- Verse vis met ‘molho verde’ en een Strelabiertje bestellen op een terras 
aan het strand van Laginha.
- Een bezoek aan het vissersdorp Calhau. (best op zondag) 
- Kitesurfen aan Baia das Gatas of er dobberen in de natuurlijke baai.
- Boardsurfen aan Praia Grande
- Trektocht naar de vuurtoren van São Pedro

Mindelo - overdekte markt 

Mindelo - Belem Toren Praia Grande 

Mindelo - karnaval
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Wandelroutes

1 São Pedro - Farol de D. Amélia

2,0 h Circular 15m 48m6,2 km

2 Praia dos Flamengos - Selada de Beijinha

3,5 h Circular 15m 196m10,7 km

4 Praia João d'Évora - Praia Salamansa

3,5 h Circular 0m 189m9,9 km

5 Baia das Gatas - Praia do Norte - Calhau 

3,0 h P-to-P 5m 5m9,5 km

7 Monte Verde (750m)

4,0 h P-to-P 216m 750m11,6 km

8 Selada de Baleia - Mato Ingles - Ribeira Julião

3,5 h P-to-P 31m 405m9,6 km

9 Vulcão Viana - Praia da Saragaca

3,5 h P-to-P 30m 93m11,0 km

10 Assomada Figueira - Praia de Palha Carga

4,5 h Circular 0m 236m13,0 km

3 Baia de Fateixa

2,5 h P-to-P 70m 247m7,7 km

6 Vulcão Calhau

2,0 h Circular 3m 3m5,1 km

1

3

2

4

5

6

7

8

9

10

Mindelo

São Pedro

Calhau

Madeiral

Bahia das Gates

Monte Verde
Praia Grande

São VicenteWandelroutes
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Kira's Boutique Hotel

Voor meer details en prijzen: consulteer onze website www.azoren.be

São Vicente Accommodaties

Casamarel

Villa Mira Mar

Hotel Pont d'Água

Terra Lodge

Casa Branca Eco-Chic Hotel
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Oasis Atlântico Porto Grande

São VicenteSão VicenteAccommodaties

Casa ColonialResidencial Mimagui

Aquiles Eco-Hotel

Oasis Atlântico Porto Grande

Hotel Blue Marlin

Prassa 3 Boutique Hotel

Hotel Foya Branca
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Santo Antão

Oppervlakte: 779 km2 - Inwoners: 50.000  - Hoofdstad: Porto Novo

Santo Antão maakt als enige de naam ‘Groene Kaap’ (Cabo Verde) 
echt waar. De hoge bergtoppen doorprikken de wolken waardoor 
er een microklimaat ontstaat, met als gevolg een weelderige flora. 

Groene valleien, bloeiende terrascultuur en kabbelende bergriviertjes 
worden afgewisseld met dramatische ravijnen, grillige bergkammen en 
weidse vergezichten. 
Het eiland is een onbezoedelde schatkist van de natuur waarin de 
goedlachse bewoners de wandelaars en toeristen hartelijk verwelkomen.

Santo Antão is het wandelparadijs bij uitstek. De "Corda", de weg die van 
Porto Novo vertrekt, over de bergen en weer naar beneden naar Ribeira 
Grande om zo in de exuberante Paúl-vallei uit te komen, is subliem. Bekijk 
ons aanbod aan wandelingen en trektochten onder begeleiding van  
professionele, lokale gidsen. 
We hebben de mooiste adresjes voor u uitgezocht, waar de uitbaters 
met passie hun herberg uitbouwden en hun gasten een ontspannend 
verblijf bezorgen. Sommige toveren dan ook nog eens een heerlijke, verse 
keuken op tafel. Dikwijls gaat het om ecolodges waar in harmonie met de 
kwetsbare omgeving wordt geleefd. 
Op Santo Antão wordt veel suikerriet geproduceerd en in de rum- 
stokerijen kan men zien hoe ze hiermee de lokale drank ‘grogue’ maken… 
en men kan er uiteraard ook proeven. 

Cova de Pául

Fontainhas Ponta do Sol

Formiguinhas
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1 Vale de Tarrafal de Monte Trigo

Porto Novo

Ponta do Sol

Ribeira Grande

Paúl

Tarrafal de 
Monte Trigo

Cruzinha  
da Garça

Chã da
 Igreja

9

1

6

3

2

4

Monte 
Trigo

5

7
8

12

21

11
10

13

19

16

14

17

15

20

25

22
23

2418
26

27

28

30

32

33

29
31

Vila das Pombas

Fontainhas

Ribeira
das Patas

Ribeira
da Cruz

3,5 h Lineair 10m 431m8,4 km

2 Vale de Tarrafal de Monte Trigo - Levada

4,5 h Lineair 10m 431m10,5 km

9 Morrin d'Egua - Chã de Morte

4,5 h P-to-P 805m 1555m10,9 km

10 Chão de Morte-Tubago de Baixo-Lagedos

6,5 h P-to-P 317m 990m15,5 km

17 Ribeira da Cruz - Figueiras

5,0 h P-to-P 0m 447m11,8 km

18 Figueiras - Chã de Igreja

5,5 h P-to-P 0m 567m13,4 km

25 Gudo de Morro de Vento (1409m)

4,0 h P-to-P 1370m 1448m10,9 km

26 Figueiral de Paúl

3,5 h Circular 106m 694m8,5 km

3 Miradouro deTarrafal de Monte Trigo

2,5 h Circular 10m 531m8,5 km

4 Tarrafal de Monte Trigo - Monte Trigo

4,0 h P-to-P 10m 182m11,7 km

11 Vale de Ribeira das Lajes

2,5 h Circular 805m 991m7,3 km

12 Chã de Morte - Alto Mira III

3,0 h P-to-P 785m 1017m7,4 km

19 Cabo do Moncho - Cruzinha da Garça - Chã de Igreja

3,5 h Circular 70m 350m9,1 km

20 Chã de Igreja - Cruzinha - Corvo - Pt do Sol

6,5 h P-to-P 12m 123m15,8 km

27 Cova de Paúl - Vale de Pau'l - Vila das Pombas

4,5 h P-to-P 30m 1297m11,6 km

28 Spanader d'Neve

4,5 h P-to-P 15m 316m9,8 km

5 Monte Trigo - Morrin d'Egua

7,0 h P-to-P 13m 1165m17,0 km

6 Vale de Martiene

4,5 h Circular 628m 1066m10,8 km

13 Gudo de Cavaleiro (1810m)

9,5 h P-to-P 785m 1810m18,5 km

14 Selada de Alto Mira -Pau Bonitos

5,0 h Circular 785m 1123m11,7 km

21 Ribeira de Duque

4,0 h Circular 24m 422m10,7 km

22 Ribeira Grande - Pinhão - Sinagoga

5,0 h P-to-P 21m 546m11,0 km

29 Pico da Cruz (1585m)

4,0 h Circular 1370m 1585m10,6 km

30 Pico da Cruz - Selada Silvão - Ribeira de Penede

4,5 h P-to-P 10m 1530m9,8km

7 Tope de Coroa (1982m)

7,0 h Circular 1066m 1979m18,0 km

8 Monte Lajes (1863m)

6,0 h Circular 1376m 1863m14,8 km

15 Alto Mira III - Ribeira da Cruz

5,5 h P-to-P 12m 785m15,0 km

16 Praia Bicha

3,0 h Circular 0m 299m8,0 km

23 Pau Sec (955m)

6,5 h P-to-P 21m 955m13,6 km

24 Ribeira Grande - Água das Caldeiras - Cova de Paúl

6,5 h P-to-P 21m 1465m12,1 km

31 Ribeira de Neve - Parol Fontes Perreira de Melo

2,5 h P-to-P 18m 109m7,9 km

32 Janela - Fajã de Janela - Pico da Cruz

5,0 h P-to-P 10m 1509m8,0 km

33 Pico da Cruz - Porto Novo

4,5 h P-to-P 18m 1509m13,2 km

Synagoga

Pontinha 
da Janela

Chã de 
Morte

Alte 
Mira iii

Santo AntãoWandelroutes
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Quinta Cochete Casa Cavoquinho

Kasa TamblaMúsica do Mar

Santo Antão Accommodaties

Aldeia Manga Casa das Ilhas
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Tienne del Mar Kasa d'Igreja

Santo Antão

Hotel Ticuda

Santo AntãoAccommodaties

B&B Coração

Casa Baobab
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Niet te missen 
- Ribeira Brava met zijn koloniale huizen en kleine tuintjes.
- Het zwarte zandstrand van Tarrafal.
- Kliffen en grot van Carbeirinho 
- Het panoramische zicht vanop de Monte Gordo.
- Queimada en de productie van de lokale drank grogue.
- Het gemoedelijke carnaval 
- De geïmproviseerde tocatinas (folkloredansen).
- Schildpadden observeren
- Wandeltochten
- Diepzeevissen & vogelobservatie
 

São Nicolau

Oppervlakte: 343 km2 - Inwoners: 13.000 - Hoofdstad: Ribeira Brave

São Nicolau imponeert meteen met zijn ruwe en grillige 
landschappen die getuigen zijn van de intense vulkanische 
activiteit uit het verleden. Bergmassieven doorkliefd met groene 

canyons en moeilijk toegankelijke en zwarte kusten grenzen er aan 
vruchtbare velden met rietsuiker, mango's, maniok en groenten. Het 
toerisme staat hier nog in de kinderschoenen, maar al wandelend en 
bij het contact met de bevolking geeft het langzaam zijn troeven prijs. 

Monte Gordo

Tarrafal Carbeirinho

Ribeira Brava
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1 Carberinho

2,5 h Circular 0m 199m7,4 km

2 Pico Stras (625m)

3,5 h P-to-P 169m 625m8,1 km

4 Praia Branca - Cachaço

4,5 h P-to-P 169m 713m10,8 km

5 Fajã de Cima - Estância Brás

4,5 h P-to-P 0m 563m10,8 km

7 Cachaço - Tarrafal

3,5 h P-to-P 0m 981m9,3 km

8 Vale Vila da Ribeira Brava

6,0 h P-to-P 110m 972m14,6 km

10 Preguiça - Praia de Forçado - Praia Baxo - Tarrafal

8,0 h P-to-P 0m 25m23,1 km

11 Costa Leste - Morro Alto - Porta da Lapa - Chã de Norte

5,5 h P-to-P 0m 287m16,3 km

3 Praia Branca - Ponta Boca da Ribeira

2,5 h Circular 0m 169m6,8 km

6 Monte Gordo (1312m)

3,5 h Circular 713m 1312m8,9 km

9 Vila da Ribeira Brava - Ribeira Brava - Prainha

3,0 h Circular 0m 110m8,5 km

12 Carriçal - Juncalinho

6,0 h P-to-P 0m 532m14,3 km

2 4

Tarrafal

3

5

6
7

8

9

10

11

12
Jalunga

Porto 
da Lapa

Preguiça

Ribeira Funda

Cachaço

Monte 
Gordo Ribeira 

Brava

Pensão Jardim Casa Patio

Saõ NicolauWandelroutes

Saõ NicolauAccommodaties
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Santiago

Oppervlakte: 990 km2  - Lengte:98km - Breedte:49km - Inwoners: 290.00 - Hoofdstad:  Praia

Niet te missen
- Cidade Velha & het fort van São Filipe
- De kleurrijke wirwar van mensen in hoofstad Praia.
- Zonsondergang aan het strand van Quebra-Canela.
- Het bergachtige binnenland rond Assomada 
- De botanische tuin in Rui Vaz.
- Zwemmen, surfen, snorkelen en duiken in de baai van Tarrafal.
- Assomada: de gezellige markt en het Tabanka-museum.
- Een bezoek aan het traditioneel handwerkcentrum in São Domingos.
- Wandeltochten, in het de Serra Malagueta tussen Assomada en Tarrafal.
- Zeldzame vogels spotten in de Serra Malagueta.

Santiago , het oudste en grootste eiland van de archipel brengt 
het beste van de andere eilanden samen: imposante bergen, 
groene valleien, lieflijke zandstranden, verlaten hoogvlaktes 

die uitkijken over de eindeloze oceaan... De hoofdstad Praia is 
het kloppende hart van de Creoolse cultuur. Santiago kan niet 
ontbreken als u de roots van de Kaapverdiërs beter wil leren kennen.  
De voormalige hoofdstad Cidade Velha, uitgeroepen tot Unesco-
werelderfgoed, met overblijfselen van de eerste Portugese nederzettingen, 
het imposante 16de-eeuwse fort van São Filipe (120 meter boven de 
oceaan), de ruïnes van de Sé-kathedraal omringd door tropische plantages. 
U herbeleeft er de zwarte pagina van de slavengeschiedenis en de periode 
van beruchte piraten als Francis Drake en Jacques Cassard.

Poilón - kapokboom

Cidade Velha vanop het Fort São Filipe

Grijskopijsvogel

Assomada
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1 Tarrafal - Ponta Preta

3,5 h Linear 0m 200m8,8 km

2 Tarrafal - Chão Bom

2,0 h Linear 0m 0m7,2 km

4 Serra - Fundra

2,0 h P-to-P 720m 905m8,1 km

5 Serra - Porto Formosa

5,0 h P-to-P 5m 1040m12,5 km

7 Assomada - Boa entrada

1,0 h P-to-P 370m 530m4,5 km

8 Pico do António

6,0 h Circular 230m 720m10,6 km

3 Porto Formosa - Ribeira Principal

3,0 h Circular 20m 750m9,1 km

6 Fundura - Ribeira da Prata

3,0 h Circular 30m 680m9,8 km

9 Calabaceira - Cidade Velha

1,0 h Circular 0m 195m4,5 km

Tarrafal

Praia

Cidade Velha

1

2
Porto Formosa

3

Parque Natural de
Serra da Malagueta

Fundara
4

5
Ribeira 
da Prata

6

Assomada

7

Pico do António

8

9

Praia Baixo

SantiagoWandelroutes

Tarrafal
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Beramar Hotel

Syd's Guesthouse

Santiago

Oásis Atlântico Praiamar

Voor meer details en prijzen: consulteer onze website www.azoren.be

Accommodaties

Hotel Pérola Pestana Trópico

Hotel Vistamar
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Santiago

Voor meer details en prijzen: consulteer onze website www.azoren.be

King Fisher Village

SantiagoAccommodaties

Pousada VassoraQuinta da Montanha

Casa Strela Villa Strela
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Fogo 

Oppervlakte: 480km2 - Lengte:46km - Breedte:42km Inwoners: 39.000 - Hoofdstad: São Filipe

Van zodra het vliegtuig de landing boven Fogo inzet, is het spektakel 
van het Eiland van Vuur begonnen. Fogo wordt gedomineerd door 
een gigantische zwarte vulkaan die in 2014 voor het laatst uitbarstte. 
De sporen van de kolkende lavastromen zijn vanuit het vliegtuig goed 
te zien. Behalve het fascinerende, soms haast buitenaardse landschap 
heeft het eiland met São Filipe de alleraardigste hoofdstad. En de 
vulkanische ondergrond heeft nog een voordeel: er wordt een pittige 
wijn op verbouwd. De Kaapverdische Eilanden bezoeken en Fogo 
overslaan zou doodzonde zijn.
Het weer en dan vooral de mist kan een spelbreker zijn om het eiland 
te bereiken of te verlaten.
 

Ponta da SalinaParque Natural do Fogo

São Filipe

Niet te missen
- São Filipe - schilderachtige stadje met prachtige sobrados uit de 
koloniale periode.
- Parque Natural de Fogo met de krater van Chã das Caldeiras 
- Overnachten aan de voet van de vulkaan
- Beklimming van de Pico Pequeno (kleine vulkaan) of de Pico Grande 
(grote vulkaan tot boven aan de top)
- Mosteiros - vruchtbare hellingen waar men mango's, bananen, 
papaja's, cashewnoten tot koffie verbouwd.
- Ponta da Salina: leuk vissershaventje waar men veilig kan zwemmen 
in zee in een natuurlijk zoutwaterzwembad

São Filipe

Chã das 
Caldeiras

MosteirosPonta da 
Salina
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Fogo

Pipi's Guesthouse

Casa Marisa

Casa Colonial Koenig

Accommodaties

The Colonial Guesthouse

Casa Beiramar Hotel Savana

Tortuga B&B Hotel Xaguate
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Maio & Brava

Maio: Oppervlakte: 219 km2  - Hoofdstad:  Vila do Maio         Brava: Oppervlakte 67 km2  - Hoofdstad:  Nova Sintra

Maio is een ongerept strookje land met onverstoorde 
woestijnlandschappen en lange witte zandstranden. 
Ongehinderd door modernisme en toerisme, lijkt de tijd er stil 

te staan. De inwoners brengen een groot deel van de dag door zittend 
voor hun kleurrijke huisjes. U kan ook wel eens een verdwaalde geit of 
een paar ezels tegenkomen. In de zomer komen de schildpadden hun 
eieren leggen op de immense stranden. Wie echt wil herbronnen in een 
authentieke omgeving, zal op Maio vinden wat hij zoekt. 

Niet te missen
- Vila do Maio, zijn kerk en enkele overblijfselen van de Portugese kolonisatie.
- De feesten van Santa Cruz (3 mei).
- De zoutpannen en de pittoreske dorpjes van Calheta en Morro.
- Ongestoord zonnebaden en zwemmen op de vele gouden stranden

Brava heeft misschien wel het meest zijn eigen karaktertje en het 
geeft zijn troeven niet zomaar prijs. De felle winden en de sterke 
stroming kunnen er toe leiden dat het eiland moeilijk bereikbaar 

is. Van buitenaf hult het eiland zich in een semi-permanente mist. Maar 
het is aan dat vochtige klimaat dat het zijn reputatie van bloemeneiland 
te danken heeft. De kleurenpracht van de inheemse planten zoals 
bougainvillea's en hibiscussen contrastreren magnifiek met het grillige 
reliëf en de steile kusthellingen. 

Niet te missen
- Het mooie stadje Nova Sintra 
- Museum van dichter en componist Eugénio Tavares (1867-1930)
- De baai van Fajã d'Agua - een van de mooiste van Cabo Verde
- De natuurljke zwembaden net voorbij Fajã d'Água

Brava - Nova SintraMaio - Zoutpannen

Vila de 
Maio

Salinas

Calheta

Salinas

Morro

Furna

Nova SintraFajã d'Agua
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Bravo & MaioAccommodaties

Stella Maris Village 
Maio

Villa Maris Ecolodge 
Maio

Hotel Cruz Grande 
Brava

Pousada  Nova Sintra 
Brava

Brava - Fajã d'Água
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Morna & Coração

Dag 1      Brussel/Amsterdam - São Vicente 
Vlucht naar São Vicente. Bij aankomst transfer naar het hotel. 
Eerste verkenning van de bruisende stad Mindelo. Ga de vismarkt 
bezoeken, wandel rond in de open stadsgalerij, snuister rond in winkeltjes 
en installeer je op een terras. ‘s Avonds is de kans op een klein dansfeestje 
groot.
Intrek in Kira's Boutique Hotel voor 2 overnachtingen. 

Dag 2     São Vicente - Tour van het Eiland                                                                       
Je vertrekt vanuit je hotel naar het vissersdorpje São Pedro waar de 
vissers al ‘s ochtends vroeg met hun kleurrijke bootjes op zee zijn gegaan 
voor de catch of the day. Daarna rijd je langs een steile, slingerende weg 
de Monte Verde op, vanwaar je een panoramisch uitzicht hebt over het 
eiland. Na een korte stop in de vissersplaats Salamansa, krijg je in de 
beschutte baai Baía das Gatas een uur de tijd om te zwemmen of de 
surfers gade te slaan. Na de lunch rijd je verder naar het oosten, naar 
Praia do Norte, Praia Grande en Calhau, waar zeeschildpadden in de 
zomer hun eieren komen leggen. Terugkeren doe je langs een verlaten, 
fascinerend landschap met donkere vulkanische heuvels en hier en daar 
kleinschalige landbouwprojecten.
Inbegrepen: tour in minibus, gids, lunch in Baía das Gatas (dranken niet 
inbegrepen) - Duur: /- 7 uur 

Dag 3      São Vicente - Santo Antão                                                                               
Transfer naar de haven van Mindelo. Met de ferry maak je in een uurtje 
de oversteek naar Santo Antão, het eiland met grillige bergen, tropische 
plantages en adembenemende valleien. Transfer naar Ponta do Sol langs 
de Corda -  de oude bergweg - met veel fotostops om de prachtige 
landschappen vast te leggen. Bij aankomst in Ponta do Sol word je 
verwelkomd met een drankje. Rest van de dag vrij. 
Tip: Ga zeker eens kijken naar de terugkeer van de vissers. Couleur locale 
gegarandeerd! 
Intrek in B&B Coração voor 4 overnachtingen

Dag 4      Santo Antão - De Tuin van Eden                                                                      
’s Ochtends word je van het hotel naar Fontainhas gebracht, beschouwd 
als een van de mooiste dorpen van de Kaapverdische Eilanden. Het lijkt 
bijna alsof het werd geschilderd in de rotsen en al die aantrekkelijke 
kleurtjes geven het een gekke charme. Daarna bezoek je Paúl, de 
groenste vallei van de hele archipel. Je verkent de weelderige vegetatie 
van de vallei en komt in contact met de hartelijke bewoners. Lunchen doe 
je temidden een suikerrietveld. Je leert over de lokale landbouw, proeft 
de populaire grogue, het nationale drankje geproduceerd van suikerriet 
en bezoekt de oudste, traditionele distilleerderij van Santo Antão. Het 
moment om een souvenir voor het thuisfront in te slaan onder de vorm 
van een flesje likeur.  
Inbegrepen: transport, gids, lunch, bezoek aan een distilleerderij en 
degustatie - Duur: +/- 7 uur 

Dag 5       Santo Antão - Wandeling Cova de Paúl - Vila das Pombas
Een van de meest spectaculaire wandeltochten op het eiland (minder 
geschikt voor mensen met hoogtevrees of met knieproblemen - kan 
vervangen worden door een andere route)
Inbegrepen: transfers - Niveau: middelmatig - Duur: +/- 4 uur 

Dag 6      Santo Antão                                                                                           
Een lekker dagje niks doen en genieten aan het zwembad? Of erop 
uit trekken met de vissers of nog een wandeling maken (keuze uit 
verschillende niveau's), of misschien wel een canyoning.  

Dag 7      Santo Antão - The Other Side + ferry  naar Mindelo                                         
Het westelijke deel van het eiland is tot nu zo goed als onontdekt 
gebleven. Het leven is hier hard doordat het maar heel zelden regent. 
Maar wat voor verrassingen staan je te wachten! Eerst word je langs 
de kustweg van het noorden naar Porto Novo gereden, daarna langs 
adembenemende landschappen en de bizarre rotsformaties van Ribeira 
das Patas. De lunch maakt deel uit van een waardevol en duurzaam 
toerismeproject. Op het einde transfer naar Porto Novo op tijd om de 
ferry te nemen naar Mindelo (vertrek om 17u00 - soms ook 16u00). 
Bij aankomst in Mindelo transfer naar Kira's Boutique Hotel voor de laatste 
overnachting.
 
Dag 8      São Vicente - Brussel/Amsterdam
Transfer naar de luchthaven voor de terugvlucht.

Inbegrepen  
- Alle transfers luchthaven/haven - hotel en vice versa 
- Ferrytickets Mindelo-Porto Novo-Mindelo  
- 3 nachten Kira's Boutique Hotel - standaard dubbel - ontbijt  
- 4 nachten B&B Coração - standaard dubbel - ontbijt 
- Alle vermelde excursies en maaltijden 
- 24/7 assistentie van lokale agent

Niet inbegrepen  
- internationale vluchten naar São Vicente - wij zoeken voor u het best 
beschikbare tarief 
- Annulerings-en bijstandverzekering 
- Verblijfstaksen €2 per persoon per nacht - ter plaatse te betalen 
- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp

Programma - 8 dagen / 7 nachten

São Vicente Santo Antão

Eilandhoppen
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Uitblazen in het groen

Programma - 8 dagen / 7 nachten

Ze zijn er nog, hier en daar, onbezoedelde plekjes op aarde. Waar je stil 
wordt van zoveel natuurkracht. Dat nooit helemaal kan weergegeven 
worden op foto. Waar je moet genieten op het moment zelf. Santo Antão 
is zo’n plek. Een droombestemming voor wandelaars, en voor zij die even 
willen ontsnappen aan de dagelijkse heksenketel.

Dag 1      Brussel/Amsterdam - São Vicente 
Vlucht naar São Vicente. Bij aankomst transfer naar het hotel. 
Overnachting in Casa Colonial, een uiterst gezellig hotelletje in hartje 
Mindelo. 

Dag 2      São Vicente - Santo Antão 
Transfer naar de haven van Mindelo. Met de ferry maak je in een uurtje 
de oversteek naar Santo Antão, het groene eiland met grillige bergen, 
tropische plantages en adembenemende valleien. 
Transfer naar Ponta do Sol langs de Corda -  de oude bergweg - met 
veel fotostops om de prachtige landschappen vast te leggen. 3 
overnachtingen in Casa Cavoquimho, een berghotelletje met weergaloze 
uitzichten, waar je in de watten gelegd wordt door een sympathiek 
Spaans koppel. 

Dag 3      Santo Antão 
Trek erop uit en ontdek de fauna, flora en de hartelijke bewoners van 
dit unieke eiland. Wij kunnen de beste gidsen voor je boeken (niet 
inbegrepen) of laat je leiden door de hond des huizes. 

Dag 4       Santo Antão 
Nog een dag om te vertoeven in de exotische natuur, ijskoud water te 
drinken uit de levadas en prachtige foto’s te nemen. 

Dag 5      Santo Antão - van Paúl vallei naar Ribeira das Patas
Duur transfer: 3,5 à 4 uur  
Vandaag verlaat je de groene Paúl-vallei en trek je naar de westelijke kant 
van het eiland waar het landschap compleet anders is. Je logeert er in een 
prachtig verblijf ver weg van de bewoonde wereld.
2 overnachtingen in Quinta Cochete

Dag 6      Santo Antão 
Geniet van de prachtige tuin en het zwembad of ga op ontdekking in de 
omgeving van het hotel.

Dag 7      Santo Antão - São Vicente 
Transfer van Quinta Cochete naar de ferryhaven in Porto Novo, van waar u 
de ferry terug neemt naar Mindelo. Bij aankomst transfer naar het hotel. 
Na een weekje ‘weg van de wereld’ kunt u de omschakeling maken in 
deze bruisende stad. Ga de vismarkt bezoeken, wandel rond in de open 
stadsgalerij, snuister rond in winkeltjes en installeer je op een terras. 
‘s Avonds is de kans op een klein dansfeestje vrij groot - de 
Kaapverdianen doen niets liever. Overnachting in Casa Colonial.

Dag 8      São Vicente - Brussel/Amsterdam
Transfer naar de luchthaven voor de terugvlucht.

Inbegrepen 
- Alle transfers luchthaven/haven - hotel en vice versa 
- Transfer tussen de hotels op Santo Antão
- Ferrytickets Mindelo-Porto Novo-Mindelo 
- 1 nacht in Casa Colonial - standaardkamer - ontbijt  
- 3 nachten Casa Cavoquinho - standaardkamer - half pension  
- 2 nachten Quinta Cochete - standaardkamer - half pension 
- 1 nacht Casa Colonial - standaardkamer - ontbijt 
-  24/7 assistentie van lokale agent

Niet inbegrepen 
- Internationale vluchten naar S.Vicente - wij zoeken voor u het best 
beschikbare tarief
- Annulerings- en bijstandverzekering 
- Verblijfstaksen €2 per persoon per nacht - ter plaatse te betalen
- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp

Eilandhoppen

São Vicente Santo Antão

Eilandhoppen
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Programma - 11 dagen / 10 nachten  

Eilandhoppen

Back to nature

Fogo SantiagoSão Vicente Santo Antão

Ben je al het grijs in België moe gezien? Nood aan herbronning 
en een frisse neus? Dan zit je op je plaats in het vliegtuig richting  
Santo Antão & Fogo, de twee Kaapverdische Eilanden waar de 
krachten van de natuur het voor het zeggen hebben. Laat je omver 
blazen door de prachtige landschappen op Santo Antão en laat je 
inspireren door een bijzonder ecohotel aan een gitzwart privéstrand. 
Verwonder je over het buitenaardse landschap dat de machtige 
vulkaan van Fogo gemaakt heeft en kom tot slot op adem tijdens 
enkele dagen aan een vissersbaai waar het heerlijk zwemmen is.

Dag 1      Brussel/Amsterdam - São Vicente 
Vlucht naar São Vicente. In een gezellig stadshotel in hartje Mindelo 
kom je meteen in de stemming. Overnachting in Casa Colonial.

Dag 2      São Vicente - Santo Antão 
Met de ferry vanuit Mindelo naar Santo Antão. Verblijf in een 
berghotelletje met weergaloze uitzichten, waar je in de watten 
gelegd wordt door een sympathiek Spaans koppel. 
2 overnachtingen in Casa Cavoquinho.

Dag 3      Santo Antão 
Tijd voor een onderdompeling in de fauna en flora van Santo Antão. 
Trek er op eigen houtje op uit of boek een wandeling met gids en 
picnick tussen plantages van suikerriet, bananen en casava (maniok) 
(optioneel). 

Dag 4      Santo Antão 
Nog een dag om te vertoeven in de exotische natuur, ijskoud water 
te drinken uit de levadas en prachtige foto’s te nemen van de 
adenbenemende valleien. Overnachting in Casa Cavoquinho.

Dag 5      Santo Antão - Sao Vicente 
Terug naar de haven voor de ferrytocht naar São Vicente. Ga in 
Mindelo de vismarkt bezoeken, snuister rond in de stadsgalerij 
en installeer je op een terras. We kunnen ook een excursie voor 
je boeken die je de rest van het eiland laat zien (optioneel). 
Overnachting in Casa Colonial.

Dag 6      São Vicente - Santiago - Fogo 
Vlucht via Santiago naar Fogo, het 'eiland van vuur'. Voor de 
komende nachten hebben we een heel speciale accommodatie voor 
je uitgezocht, gelegen aan een zwart strand, waar het back-to-
nature-gevoel compleet is. De gepassioneerde Italiaanse uitbater 
trekt er de ecologische kaart. Gasten kunnen er slapen in openlucht, 
smullen van zelfgekweekte groenten en tot rust komen in de 
hangmat… met in de achtergrond steeds die machtige vulkaan. 
2 overnachtingenen in Tortuga B&B.

Dag 7    Fogo 
Een excursie naar de vulkaan is een must (niet inbegrepen). Je rijdt 
langs een slingerachtige baan met adembenemende uitzichten 
naar de Pico de Fogo. De vulkaan liet recent nog van zich horen, 
met een uitbarsting eind 2014, die enkele dorpen dichtbij de 
krater verwoestte. Intussen zijn er alweer - veilige - uitstappen en 
trektochten mogelijk in de omgeving van vulkaan. 

Dag 8    Fogo - Santiago 
Vlucht naar Santiago, het hoofdeiland waar de hoofdstad Praia een 
Afrikaanse vibe heeft. Je trekt naar de Tarrafal-baai aan de andere 
kant van het eiland, waar je kunt bekomen van alle indrukken in een 
sfeervolle B&B vlakbij het strand. 2 overnachtingen in Casa Strela.

Dag 9 & 10     Santiago 
Nog 2 dagen om uit te rusten. Wie het graag actiever heeft, kan 
een fiets huren, snorkelen of duiken of gaan wandelen in de Serra 
Malagueta. 

Dag 11     Santiago - Brussel/Amsterdam
Transfer naar de luchthaven voor de terugvlucht.

Inbegrepen  
- Inter-eilandvluchten São Vicente-Fogo-Santiago 
- Boottickets van São Vicente naar Santo Antão en terug 
- Alle transfers van en naar de luchthaven of haven  
- 2 nachten Casa Colonial - standaardkamer - ontbijt 
- 3 nachten Casa Cavoquinho - standaardkamer - half pension 
- 2 nachten Tortuga B&B - standaardkamer - half pension 
- 3 nachten Casa Strela - standaardkamer - ontbijt 
- 24/7 assistentie van lokale agent 
- Dossierkosten

Niet inbegrepen 
- Internationale vluchten - wij zoeken voor u het best beschikbare tarief 
- Annulerings- en bijstandverzekering  
- Optionele excursies of begeleide wandeltochten
- Verblijfstaksen€2 per persoon per nacht (vanaf 16 jaar)-ter plaatse te 
betalen  
- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp
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Het zwarte hart van Cabo Verde

Ontdek de roots van de Kaapverdianen op het grootste eiland Santiago, 
met de hoofdstad Praia, Je verblijft in het bergachtige hart van het eiland, 
en bent getuige van een prachtig landschap. Na een korte vlucht staat 
je een spectaculaire aankomst te wachten op vulkaaneiland Fogo, dat 
zijn pikzwarte bodem, indrukwekkende ‘pico’ en bizarre lavaformaties al 
prijs geeft tijdens de landing. Tot slot keer je terug naar Santiago, waar je 
verblijft in een sympathiek hotelletje vlakbij het strand van Gamboa.

Dag 1      Brussel/Amsteram - Santiago 
Vlucht naar Praia. Bij aankomst transfer naar Rui Vaz waar u de komende 
2 nachten verblijft in Quinta da Montanha, prachtig gelegen in het groene 
en bergachtige landschap.

Dag 2      Santiago - Wandeling met roadbook. 
Trek erop uit in het natuurpark van Rui Vaz, waar je al een voorsmaakje 
kan krijgen op de Fogo-vulkaan met de Pico da Antonia (1.394 m). Alle 
tien eilanden zijn immers vulkanisch van oorsprong. Ook de botanische 
tuin is vlakbij, die kun je ontdekken met een roadbook voor zelfstandige 
wandelingen. 

Dag 3       Santiago - Fogo - Begeleide stadwandeling 
Vlucht naar Fogo, het zwarte eiland dat gedomineerd wordt door 
zijn enorme vulkaan. Je verblijft in een mooie sobrado in het 
gezellige stadje São Filipe, met zijn kleurrijke, koloniale architectuur, 
pittoreske kasseiwegen en zonnige dorpspleinen. Geniet op het 
terras van de spectaculaire zonsondergang en van het uitzicht op het 
tegenoverliggende eiland Brava.
3 overnachtingen in The Colonial Guesthouse

Dag 4      Fogo 
Fogo - Portugees voor vuur - heeft zijn naam niet gestolen. Een uitstap 
naar de vulkaan is een must. Je rijdt langs een slingerachtige baan met 
adembenemende uitzichten naar de Pico de Fogo. De vulkaan liet recent 
nog van zich horen, met een uitbarsting eind 2014, die enkele dorpen 
dichtbij de krater verwoestte. Intussen zijn er alweer - veilige - uitstappen 
en trektochten mogelijk in de omgeving van vulkaan.

Dag 5      Fogo 
Fogo ontpopt zich doorgaans tot de grote favoriet van reizigers. 
Daarom nog een dagje om te genieten van de gemoedelijke sfeer in 
São Filipe of een excursie te boeken naar de andere kant van het eiland, 
totaal verschillend met mistige bergwanden begroeid met aloë vera en 
koffieplantages (optioneel). 

Dag 6      Fogo - Santiago 
Terug naar Santiago, waar je verblijft in een charmant 3* hotelletje aan de 
baai van Gamboa die bij het ochtengloren druk wordt bezocht door locals 
voor hun ochtendgymnastiek. 
2 overnachtingen in Hotel Beramar.

Dag 7      Santiago - Cidade Velha 
Een must is een bezoek aan het São Felipe-fort, dat de stad moest 
beschermen tegen piratenaanvallen. Hier ontdekt u ook de zwarte pagina 
uit de geschiedenis, de slavernij, die onlosmakelijk verbonden blijft met 
het Kaapverdische volk. 

Dag 8      Santiago - Brussel/Amsterdam
Transfer naar de luchthaven voor de terugvlucht.

Inbegrepen  
- Inter-eilandvluchten Santiago-Fogo-Santiago 
- 2 nachten   Quinta da Montanha - standaardkamer - ontbijt  
- 3 nachten   The Colonial Guesthouse - standaardkamer - ontbijt 
- 2 nachten   Hotel Beramar  - standaardkamer - ontbijt 
- Alle transfers van en naar de luchthaven 
- Vermelde excursies op dag 3, 4 & 7 
- Wandeling met roadbook op dag 2 
- 24/7 assistentie van lokale agent 
- Dossierkosten

Niet inbegrepen 
- internationale vluchten - wij zoeken voor u het best beschikbare tarief 
- Annulerings-en bijstandverzekering 

   - Optionele excursies of begeleide wandeltochten
- Verblijfstaksen €2  per   persoon   per   nacht (vanaf 16 jaar) - ter   plaatse   te   betalen 
- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp

Programma - 8 dagen / 7 nachten

Fogo Santiago

EilandhoppenEilandhoppen
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Programma - 12 dagen / 11 nachten

Eilandhoppen

Het beste van de eilanden

Fogo SantiagoSão Vicente Santo Antão Sal

Dag 1      Brussel/Amsterdam - São Vicente 
Vlucht naar São Vicente. In een gezellig boetiekhotelletje in hartje 
Mindelo kom je meteen in de stemming. 
Overnachting in Kira's Boutique Hotel.

Dag 2      São Vicente - Santo Antão 
Met de ferry vanuit Mindelo naar Santo Antão. Verblijf in een 
berghotelletje met weergaloze uitzichten, waar je in de watten 
gelegd wordt door een sympathiek Spaans koppel. 
2 overnachtingen in Casa Cavoquinho.

Dag 3      Santo Antão 
Volle dag in het wandelparadijs Santo Antão. Je kan het eiland 
in zijn volle glorie ontdekken langs diverse wandelroutes. Het 
rijke landschap van grillige bergpassen en valleien vol aloë vera, 
mango- en papayabomen en suikerrietplantages zal u omver blazen. 
Leer alvast ‘Bom dia!’, want zo spreken de hartelijke inwoners 
de passanten toe. Wij kunnen de beste gidsen voor je boeken 
(optioneel).

Dag 4      Santo Antão - Sao Vicente 
Terug naar de haven voor de ferrytocht naar São Vicente. Ga in 
Mindelo de vismarkt bezoeken, snuister rond in de stadsgalerij en 
installeer je op een terras. We kunnen ook een excursie voor je 
boeken die je de rest van het eiland laat zien (optioneel). 

Dag 5      São Vicente - Santiago - Fogo 
Vlucht via Santiago naar Fogo, het zwarte eiland dat gedomineerd 
wordt door zijn enorme vulkaan. Je verblijft in een familiaal hotel 
in het gezellige stadje São Filipe, met zijn kleurrijke, koloniale 
architectuur, pittoreske kasseiwegen en zonnige dorpspleinen. 
Geniet op het balkon van de spectaculaire zonsondergang en van 
het uitzicht op het tegenoverliggende eiland Brava. 
2 overnachtingen in Hotel Savana

Dag 6      Fogo - Chã das Caldeiras 
Fogo - Portugees voor vuur - heeft zijn naam niet gestolen. Een 
uitstap naar de vulkaan is een absoute must. Je rijdt langs een 
slingerachtige baan met adembenemende uitzichten naar de 
Pico de Fogo. De vulkaan liet recent nog van zich horen, met 
een uitbarsting eind 2014, die enkele dorpen dichtbij de krater 
verwoestte. Intussen zijn er alweer - veilige - uitstappen en 
trektochten mogelijk in de omgeving van de vulkaan. 

Dag 7      Fogo - Santiago 
Terug naar Santiago, waar je verblijft in een charmant 3* hotel aan 
de baai van Gamboa die bij het ochtengloren druk wordt bezocht 
door de locals voor hun ochtendgymnastiek. 
2 overnachtingen in Hotel Beramar

Dag 8      Santiago - Cidade Velha 
Een must is een bezoek aan het São Felipe-fort, dat de stad 
moest beschermen tegen piratenaanvallen. Hier ontdekt u ook de 
zwarte pagina uit de geschiedenis, de slavernij, die onlosmakelijk 
verbonden blijft met het Kaapverdische volk. 

Dag 9       Santiago - Sal 
Vlucht naar Sal, de laatste bestemming. Sal heeft zich de jongste 
jaren ontpopt tot een zon-, zee- en strandmekka waar je in alle 
comfort en luxe kan uitblazen. Overnachting in het viersterrenhotel 
Hotel Morabeza - destijds het eerste resort op Sal en nog steeds 
met passie gerund door Belgen. 
2 overnachtingen in Hotel Morabeza.

Dag 10       Sal 
Volledige dag op Sal. Nestel je aan het zwembad of aan het strand, 
of kies uit een waaier aan activiteiten: duiken, snorkelen, surfen, 
kitesurfen, jet ski, quad, paardrijden, buggies… 

Dag 11/12      Sal - Brussel/Amsterdam
Voor wie terugvliegt met de nachtvlucht via Lissabon kan nog de 
hele dag genieten aan het strand of zwembad. Daggebruik van de 
kamer is optioneel. Transfer naar de luchthaven voor de terugvlucht.

Inbegrepen 
- Inter-eilandvluchten São Vicente-(via Santiago)-Fogo-Santiago-Sal 
- Ferrytickets Mindelo-Porto Novo-Mindelo  
- Alle transfers van en naar de luchthaven of haven  
- 2 nachten Kira's - standaard dubbel - ontbijt 
- 2 nachten Casa Cavoquinho - standaard dubbel - half pension 
- 2 nachten Hotel Savana - suite zeezicht - ontbijt  
- 3 nachten Hotel Beramar - standaard dubbel - ontbijt 
- 2 nachten Hotel Morabeza - standaard dubbel - ontbijt 
- 24/7 assistentie van lokale agent 
- Dossierkosten

Niet inbegrepen 
- Internationale vluchten- wij zoeken voor u het best beschikbare tarief 
- Annulerings-en bijstandverzekering
- Verblijfstaksen €2 pp. per nacht (vanaf 16 jaar) - ter plaatse te betalen 
- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp
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Programma - 8 dagen / 7 nachten

Eilandhoppen

No Stress break

SalBoa Vista

No stress! Het is dé slogan van Sal en Boa Vista, de twee meest 
oostelijke eilanden van Cabo Verde. Ze staan het verst in de toeristische 
ontwikkeling en zijn een ode aan pure strandvakanties. Niets moet, alles 
mag… Ideaal als shot vitamine D tijdens de wintermaanden.

Dag 1     Brussel/Amsterdam - Boa Vista    
Vlucht naar Boa Vista (rechtstreeks of via Lissabon). 
In de prachtige ecolodge aan een rustige baai word je enthousiast 
verwelkomd door de Italiaanse Larissa. ‘s Avonds kan je dineren op het 
gezellige terras met zicht op zee. Bestel na het eten een grogue als 
digestief en kom meteen in de Kaapverdische ambiance.  
4 overnachtingen in Spinguera Ecolodge.  

Dag 2     Boa Vista   
No stress, dat begint met het heerlijk verse ontbijt in Spinguera. Daarna 
kan je relaxen in een hangmat op het strand of wie het liever actief wil zijn 
volgende activiteiten mogelijk: 
Off-road trips met gids, wandelingen, trekking, boottochten, vissen, 
surfen, windsurfen, kitesurfen, snorkelen, duiken, huur van quads of 
jeeptochten, vogelobservatie, walvisobservatie (volgens seizoen), tocht in 
de woestijn bij volle maan. 
Van juni tot oktober kun je s’ avonds naar de broedplaats van de 
zeeschildpadden gaan kijken hoe ze hun eieren leggen: een onvergetelijke 
belevenis (optioneel).  

Dag 3    Boa Vista   
Beoefen verder de kunst van het ‘dolce far niente’ of boek een jeeptour 
waarbij u de rest van het eiland te zien krijgt. Vergeet niet fototoestel en 
zwemgerief mee te nemen.  

Dag 4     Boa Vista   
Een laatste dag puur genieten van de rust. Tijd om die roman eindelijk uit 
te lezen, te soezen in de zon en te zwemmen in de turkooise oceaan. 

Dag 5     Boa Vista - Sal   
Vlucht naar Sal, het toeristisch meest ontwikkelde eiland, met luxeresorts 
langs de lange, parelwitte kustlijn. U verblijft in Hotel Morabeza, dat onder 
leiding van een Belgisch koppel als allereerste hotel in Sal werd opgericht 
en nog steeds een erg hoge standaard hanteert. 
Alles komt hier in drievoud: drie zwembaden, drie restaurants en drie 
bars. Al is het zeker de moeite om ook een van de vele restaurants in 
Santa Maria uit te proberen. Verse kreeft, iemand?  
3 overnachtingen in Hotel Morabeza.

Dag 6     Sal   
Het Padi-centrum aan het hotel organiseert verschillende duikinitiaties 
en –pakketten. Er zijn meer dan 20 duikspots rond het eiland, waar je 
kan duiken in scheepswrakken, grotten, koraalriffen, lavatunnels enz. 
(optioneel). 

Dag 7     Sal   
Een dagje eropuit trekken met de catamaran kan een heerlijke afsluiter 
van je vakantie zijn (optioneel). Geniet een laatste dag van de zon op je 
bol en het zout op je huid. 

Dag 8    Sal - Brussel/Amsterdam
Voor wie terugvliegt met de nachtvlucht via Lissabon kan nog de 
hele dag genieten aan het strand of zwembad. Daggebruik van de 
kamer is optioneel. Transfer naar de luchthaven voor de terugvlucht.

Dit programma kan ook worden omgedraaid op basis van de 
beschikbare vluchten of met rechtstreekse chartervluchten vanuit 
Brussel of Amsterdam.
 

Inbegrepen  
 - Inter-eilandvlucht van Boa Vista naar Sal (of omgekeerd) (op basis van 
het laagste tarief - als dit niet meer beschikbaar is wordt het eerstvolgend 
beschikbaar tarief gegeven) 
- Luchthaventransfers op Boa Vista en op Sal 
- 4 nachten Spinguera Ecolodge - standaardkamer + half pension 
- 3 nachten Hotel Morabeza - standaardkamer + ontbijt 
- 24/7 assistentie van lokale agent 
- Dossierkosten

Niet inbegrepen 
- internationale vluchten- wij zoeken voor u het best beschikbare tarief 
- Annulerings-en bijstandverzekering
- Verblijfstaksen €2 pp. per nacht (vanaf 16 jaar) - ter plaatse te betalen 
- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp

Eilandhoppen
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Wandelvakanties Cabo Verde

Ontdek Santiago te voet

Dag 1  Brussel/Amsterdam-Lissabon-Santiago 
Vlucht met TAP Portugal naar Lissabon met aansluitende vlucht naar 
Santiago. Vanuit Amsterdam is er ook een rechtstreekse vlucht op 
woensdag. Onthaal door de chauffeur voor de transfer naar het door u 
gekozen hotel in Praia. Verblijf op basis van kamer en ontbijt.

Dag 2 Praia & Cidade Valha    O
In de voormiddag stadswandeling in Praia met bezoek aan het Plateau, 
de hoger gelegen oude stadskern. Het aansluitend bezoek aan de 
markt "Sukupira", waar men werkellijk alles kan kopen, van vogels 
tot beddengoed en keukenkruiden is een mooie afsluiter van deze 
voormiddag. 
Na de lunch (inbegrepen - zonder dranken), transfer naar Calabaceira 
voor de wandeling naar Cidade Velha, de eerste stad van het eiland. 
Het voormalige Ribeira Grande was voornamelijk bekend vanwege de 
slavenhandel tussen Europa en Afrika. De door Unesco beschermde 
straat "Rua Banana" is een steeg met huisjes uit de tijd van de eerste 
nederzetting. Na de wandeling is er ook een bezoek aan het Fort die op 
de rotsten ligt boven de stad. 
Wandeling: afstand: 3,5 km - duur: 2,5 uur - niveau: licht tot middelmatig

Dag 3 Praia - Rui Vaz     O,D
Vandaag verlaat je Praia en trek je naar Rui Vaz om intrek te nemen in 
Quinta da Montanha waar je verblijft tot dag 6

Dag 4 Pico d'Antonia     O,PL,D
Wandeling van het hotel naar Pico d'Antonia - de hoogste berg van het 
eiland (1.394m). De uitzichten onderweg zijn adembenemend mooi. 
Wandeling: afstand: 5,5 km - duur: 6 uur - niveau: licht tot middelmatig.

Dag 5 São Jorge     O,D 
De klim naar São Jorge start aan het hotel. Het doel is de botanische 
tuin die meer dan de moeite waard is. Naast de vele enemische 
plantensoorten en bloemen kan men hier ook de beroemde ijsvogel 
aantreffen. Daarna terug naar het hotel langs dezelfde weg. 
Wandeling: afstand: 6 km - duur: 3 uur - niveau: licht tot middelmatig

Dag 6  Rui Vaz - Assomada - Tarrafal    O
De reis gaat verder naar Tarrafal in het noorden van het eiland. Je 
passeert de stad Assomada, het landbouwcentrum van het eiland gelegen 
in het binnenland. Elke woensdag en zaterdag is marktdag en worden 
de straten gekleurd door de vele marktkraampjes die alles verkopen wat 
men in een huishouden nodig heeft tot alles om eten te bereiden. Vanuit 
Assomada kan je in een wandeling van een uur de Poilón bereiken, met 
zijn 30m de grootste kapokboom van de archipel. 
Daarna bezoek je het voormalige concentratiekamp van Tarrafal en krijg je 
inzicht in een duister hoofdstuk uit de geschiedenis van Kaapverdië. Een 
beetje verder ligt een van de mooiste stranden van het eiland. 
Intrek in een verblijf naar keuze waar je de komende 2 nachten zal 
verblijven.

O = ontbijt , PL = picknicklunch, D = avondmaal

Dag 7 Gom-Gom-vallei     O, PL
Vandaag maak je een van de mooiste wandelingen van Kaapverdië. Je 
rijdt naar de Serra Malagueta, de bergketen in het midden van het eiland. 
Vooral bekend is de prachtige wandeling door de Gom Gom-vallei. Je 
kan constant genieten van een adembenemend uitzicht op de vallei en 
passeert velden en plantages tot wanneer je uiteindelijk de oostkust 
bereikt. Hier wonen de Rebelados, de rebellen die worden beschouwd als 
een symbool van verzet tegen de koloniale overheid. Ze leven in relatief 
gesloten samenlevingen volgens hun eigen religieuze ideeën. 
Wandeling: afstand: 9 km - duur: 5 uur - niveau: middelmatig 

Dag 8 Santiago - Lissabon - Brussel/Amsterdam  O
Transfer naar de luchthaven voor de terugvlucht.

Inbegrepen 
- Internationale vluchten- wij zoeken voor u het best beschikbare tarief 
- Alle transfers volgens het programma  
- 2 n. in een hotel naar keuze in Praia  - ontbijt
- 3 n. in Quinta da Montanha    - half pension
- 2 n. in een hotel in Tarrafal   - ontbijt
- Begeleide excursies met Engelssprekende gids volgens het programma 
- 24/7 assistentie van de lokale agent

Niet inbegrepen 
- Dagkamer op de laatste dag in Praia (bij laat vertrek van de vlucht)
- Verzekeringen (reisbijstand aanbevolen voor Cabo Verde) 
- Verblijfstaksen €2 pp. per nacht (vanaf 16 jaar) - ter plaatse te betalen 
- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp

De rondreizen die worden gepresenteerd zijn slechts suggesties en kunnen 
door u individueel en volgens uw wensen worden aangepast. De reizen 
zijn mogelijk vanaf 1 deelnemer (behalve anders vermeld). Dit zijn geen 
groepsreizen, maar individuele reizen.

Santiago

Programma - 8 dagen / 7 nachten
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Programma - 13 dagen / 11 nachten
Dag 1 Brussel/Amsterdam - São Vicente   
Aankomst in Mindelo op het eiland São Vicente wat ook de culturele 
hoofdstad van Cabo Verde wordt genoemd. De charme van Mindelo 
bekoort door het grote aantal artiesten die er verblijven. Het is ook de 
geboorteplaats van Cesaria Évora waardoor de muziek er omnipresent is.   
Overnachting in hotel naar keuze.

Dag 2    São Vicente - Santo Antão     O,D 
Vandaag neemt u de ferry naar het eiland Santo Antão. Na een overtocht 
van ongeveer een uur komt u aan in Porto Novo waar u wordt opgewacht 
voor de transfer via de "Corda", de oude bergroute, naar het hotel in de 
Paúl vallei. Verschillende fotostops onderweg. 
Overnachting in Aldeia Manga of Casa Cavoquinho of Casa das Ilhas.

Dag 3 & 4 Santo Antão      O,D 
Duik in het groene hart van Santo Antão, ook tuin van Cabo Verde 
genoemd. Het eiland met adembenemende landschappen is een paradijs 
voor wandelaars en natuurliefhebbers. 
Tijdens de wandelingen langs kronkelende paden kom je langs 
suikerrietplantages, papaya- en mangoboomgaarden.  In de kleine 
teruggetrokken dorpjes kom je in contact met de vriendelijke lokale 
bevolking en kan je de landbouwers bewonderen die hun land in 
terrasbouw bewerken. 
Overnachting in Aldeia Manga of Casa Cavoquinho of Casa das Ilhas.

Dag 5   Santo Antão - São Vicente     O 
Transfer van Aldeia Manga naar Porto Novo voor de ferry naar São 
Vicente. Bij aankomst transfer naar het hotel in Mindelo. 
Overnachting in hotel naar keuze

Dag 6   São Vicente - Fogo      O 
Volgens het vluchtschema wordt u naar de luchthaven gebracht voor 
de vlucht naar Fogo. Bij aankomst wordt u onthaald en naar het verblijf 
gebracht in São Filipe, een stadje met een rijk koloniaal verleden, waarvan 
de vele "sobrados" getuigen zijn. Het is er heerlijk rondwandelen. Het 
vulkanisch eiland wordt omzoomd door een prachtig zwart strand. 
Overnachting in hotel naar keuze

Dag 7     Fogo - Chã das Caldeiras     O,D 
Na het ontbijt wordt u naar Chã das Caldeiras gebracht. 
Mogelijkheid om de Pico do Fogo te beklimmen tot 2.829 m of een 
wandeling te maken naar Monte Velha, waar dennenbomen en eucalyptus 
groeien op de flanken van de reus. Overnachting in Casa Marisa 

Dag 8  Fogo - Chã das Caldeiras     O,D 
Vrije dag in te vullen naar keuze. Breng een bezoekje aan één van de 
dorpjes waar afstammelingen van de Franse edelman Montrond wonen 
en observeer het dagelijkse leven van de bewoners die vasthouden aan 
eeuwenoude tradities.  Overnachting in Casa Marisa

Dag 9   Fogo - Santiago      O 
Transfer naar de luchthaven en vlucht naar Santiago. 
Bij aankomst onthaal en transfer naar het verblijf. 
Overnachting in hotel naar keuze

Dag 10 & 11    Santiago      O 
Santiago, het Afrikaanse Eiland, is rijk aan culturele en natuurlijke 
schatten. Aan de ene kant biedt het centrum van het eiland mooie 
wandelroutes in de bossen van het nationaal park van de Serra Malagueta 
en aan de andere kant zijn er de charmante vissersdorpjes, witte 
zandstranden en kleine kreken beschermd door de kliffen. De liefhebbers 
van cultuur kunnen een bezoekje brengen aan Assomada, de wieg van de 
Tabanka of aan de koloniale vesting van Cidade Velha.  
Overnachting in hotel naar keuze

Dag 12    Santiago - Brussel/Amsterdam  O 
Vrij tot aan de  transfer naar de luchthaven.

O = ontbijt , PL = picknicklunch, D = avondmaal

Inbegrepen   
- Internationale vluchten- wij zoeken voor u het best beschikbare tarief  
- Inter-eilandvluchten São Vicente-Fogo-Santiago 
- Boottickets São Vicente-Santo Antão-São Vicente 
- Alle nodige transfers 
- 1 n. hotel naar keuze in Mindelo  - ontbijt 
- 3 n. verblijf naar keuze in Paúl-vallei  - half pension   
- 1 n. hotel naar keuze in Mindelo  - ontbijt 
- 1 n. hotel naar keuze in São Filipe  - ontbijt
- 2 n. Casa Marisa    - half pension  
- 3 n. hotel naar keuze in Praia of Tarrafal - ontbijt
- 24/7 assistentie van de lokale agent

Niet inbegrepen 
- Excursies of begeleide wandeltochten  
- Dagkamer op de laatste dag in Praia (bij laat vertrek van de vlucht)
- Verzekeringen (reisbijstand aanbevolen voor Cabo Verde) 
- Verblijfstaksen €2 pp. per nacht (vanaf 16 jaar) - ter plaatse te betalen
- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp 

Langs kraters en valleien

Wandelvakanties Cabo Verde

Fogo SantiagoSão Vicente Santo Antão Santiago

Wandelvakanties Cabo Verde
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No Stress - Noordelijke avonturen

Programma - 14 dagen / 13 nachten  
Dag 1       Brussel/Amsterdam - Sal  
Aankomst en onthaal op de luchthaven van Sal en transfer naar het 
verblijf.

Dag 2       Orientatietour     O 
Begeleide stadstour van Santa Maria.

Dag 3-7   Strandverblijf op Sal    O 
Afhankelijk van je persoonlijke interesses kan je gaan duiken, surfen of 
simpelweg ontspannen op de kilometerlange zandstranden. We tonen je 
hoe Oril te spelen, een typisch lokaal bordspel en nodigen je uit in een 
van de beste cocktailbars met live muziek.   
Tijdens een eilandtour leer je meer over het eiland en haar bewoners.  
Om de vrije dagen te vullen met meer activiteiten kan je een 
catamarantocht maken of genieten van de zondsondergang met een 
wandeling langs het strand met muziek en drankjes.

Dag 8       Naar de noordelijke eilanden        O, D  
Tranfer naar de luchthaven en vlucht naar São Vicente. Bij aankomst 
transfer naar het verblijf in Mindelo. In de namiddag nodigen we je uit 
voor een stadstour door het historische centrum van Mindelo met de 
belangrijkste plekken en mooie koloniale huizen. De gids vertelt je meer 
over de befaamde zangeres Cesária Évora en je bezoekt tevens een 
gitaaratelier.

Dag 9     Met de ferry naar Santo Antão      O, PL   
Vroege transfer naar de haven voor de overtocht naar Santo Antão. Bij 
aankomst is er een panoramische rit langs de oude bergweg die je naar 
het verblijf brengt in Ponta do Sol. Onderweg stop je aan de befaamde 
Cova-krater voor een eerste trektocht.

Dag 10    Spectaculaire klifwandeling      O, PL  
Na het ontbijt word je naar Cruzinha gebracht, het beginpunt van de 
trektocht langs de kustkliffen tot in Ponta do Sol. Je wandelt langs oude 
ezelspaden en passeert kleine dorpjes zoals het befaamde Fontainhas. 
Onderweg stop je voor een picknick met adembenemend zicht op de 
oceaan. Duur: +/- 5 uur - Niveauverschil: +600/-600m

Dag 11     Van Espongeiro naar Coculi      O, PL   
Vandaag trek je van Espongeiro naar Coculi langs een bucollisch 
landschap met prachtige uitzichten op de vallei.  
Duur: 4-5 uur - Niveauverschil: +100/-1300m

Dag 12     Het groene hart van de Paúl vallei     O, L 
De wandeling leid je door de groenste en meest tropische vallei van 
Kaapverdië, de Paúl-vallei. Hier groeit werkelijk alles, van ananas, bananen, 
papaja en mangobomen tot suikerriet en allerlei groenten. Lunch bij een 
Kaapverdiaanse familie.  
Duur: +/- 5 uur wandelen - Niveauverschil: + 700m/-200m

Dag 13      Terug naar Mindelo     O 
Vandaag neem je de ochtend- of namiddagferry terug naar Mindelo. 
Transfer van Ponta do Sol naar Porto Novo en overtocht terug naar São 
Vicente. Overnachting in hetzelfde verblijf als de eerste nacht.  

O = ontbijt - L = lunch - PL - picknicklunch - D = avondmaal 

Dag 14      São Vicente - Brussel/Amsterdam  O 
Vrije tijd tot aan de transfer. Wandel nog wat door Mindelo - de ideale 
plaats om een CD te kopen met typische Kaapverdiaanse muziek. Transfer 
naar de luchthaven voor de vlucht terug.

Inbegrepen 
- Internationale vluchten (we zoeken voor u het best beschikbare tarief) 
- Inter-eilandvluchten Sal - São Vicente 
- Alle nodige transfers
- Boottickets 
- 7 n. in een hotel naar keuze op Sal
- 1 n. in een hotel naar keuze in Mindelo   - ontbijt
- 4 n. in Casa Cavoquinho, Casa das Ilhas of Aldeia Manga - half pension
- 1 n. in een hotel naar keuze in Mindelo    - ontbijt 
- Begeleide excursies en wandelingen met Engelssprekende gids  
- 24/7 assistentie van de lokale agent

Niet inbegrepen 
- Verzekeringen (reisbijstand aanbevolen voor Cabo Verde) 
- Verblijfstaksen €2 pp. per nacht (vanaf 16 jaar) - ter plaatse te betalen 
- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp 

De rondreizen die worden gepresenteerd zijn slechts suggesties en kunnen 
door u individueel en volgens uw wensen worden aangepast. De reizen 
zijn mogelijk vanaf 1 deelnemer (behalve anders vermeld). Dit zijn geen 
groepsreizen, maar individuele reizen.

Santo Antão São VicenteSal

Wandelvakanties Cabo Verde



37

No Stress - Zuidelijke avonturen

Programma - 14 dagen / 13 nachten
Dag 1       Brussel/Amsterdam - Sal
Aankomst en onthaal op de luchthaven van Sal en transfer naar het 
verblijf.

Dag 2       Orientatietour     O 
Begeleide stadstour van Santa Maria.

Dag 3-7   Strandverblijf op Sal    O 
Afhankelijk van je persoonlijke interesses kan je gaan duiken, surfen of 
simpelweg ontspannen op de kilometerlange zandstranden. We tonen je 
hoe Oril te spelen, een typisch lokaal bordspel en nodigen je uit in een 
van de beste cocktailbars met live muziek.   
Tijdens een eilandtour leer je meer over het eiland en haar bewoners.  
Om de vrije dagen te vullen met meer activiteiten kan je een 
catamarantocht maken of genieten van de zondsondergang met een 
wandeling langs het strand met muziek en drankjes.

Dag 8       Het meest Afrikaanse eiland   O 
Tranfer naar de luchthaven en vlucht naar Santiago en transfer naar het 
verblijf in Praia. Eerste verkenning van Praia op eigen initiatief. 

Dag 9      In het spoor van de slaven   O,D 
's Morgens naar de groene vallei van Ribeira Grande en bezoek aan 
de voormalige hoofdstad Cidade Velha - uitgeroepen tot UNESCO 
Werelderfgoed. De gids zal je spannende verhalen vertellen over vroegere 
tijden. Na het bezoek transfer naar Rui Vaz en overnachting in een 
berglodge op 1.000m hoogte. 

Dag 10    Nationaal Park Serra Malagueta    O,D 
Vandaag staat er een wandeling op het programma in het deels groene 
landschap van Serra Malagueta. Onderweg ontmoeting met de locals 
tijdens hun dagdagelijkse bezigheden zoals het fijnstampen van maïs, 
de was doen of werken op het veld. Je passeert weelderige en diverse 
plantensoorten, mangobomen en terrasvormige akkers. In de namiddag 
transfer terug naar het hotel met onderweg een pauze aan het strand.   
Duur: 4,5 - 5 uur wandelen - Niveauverschil: +220m bergopwaarts en 
-900m bergafwaarts - Tredzekerheid is vereist.

Dag 11     .... op naar Fogo    O,D 
Transfer naar de luchthaven en vlucht naar Fogo. Bij aankomst transfer 
naar het verblijf en begeleide stadstour door het schilderachtige São 
Filipe. 's Avonds nodigen we je uit voor een diner in de koloniale stad. 

Dag 12     Bordeira      O,PL,D 
Wandeling langs de Bordeira met wonderbaarlijke panoramische 
uitzichten over Pico do Fogo en Chã das Caldeiras. Op de terugweg kan 
je naar beneden glijden langs de lavavelden met prachtig zicht over het 
zuidelijk gedeelte van Fogo en de oceaan. Overnachting in Mosteiros.  
Duur: 4 uur - Niveauverschil: + 600m/-700m

Dag 13      Monte Velha - het grootste woud van Kaapverdië   O,PL 
We stijgen door het mistige bos en passeren een gecultiveerd landschap 
met bananen-, papaja- en koffieplantages - en af en toe ziet u enkele 
traditionele boerderijen. Het landschap is groen en vruchtbaar vanwege 
de passaatwinden. Picknick onder eucalyptusbomen. Overnachting in São 
Filipe. Duur: 5-6 uur - Niveauverschil: +1200m/-1200m 

Dag 14      Fogo - Santiago - Brussel/Amsterdam  O 
Vrije tijd tot aan de transfer naar de luchthaven voor de vlucht terug naar 
Santiago. Aansluitend terugvlucht of nog een extra overnachting in Praia.

O = ontbijt - L = lunch - PL - picknicklunch - D = avondmaal

Inbegrepen 
- Internationale vluchten (we zoeken voor u het best beschikbare tarief) 
- Inter-eilandvluchten Sal - Santiago - Fogo - Santiago 
- Alle nodige transfers
- 7 n. in een hotel naar keuze op Sal  - regime naar keuze
- 1 n. in een hotel naar keuze in Praia  - ontbijt
- 2 n. in Quinta da Montanha   - half pension
- 1 n. in hotel naar keuze in São Filipe  - ontbijt
- 1 n. in Residencial Christine   - half pension
- 1 n. in hotel naar keuze in São Filipe  - ontbijt
- Begeleide excursies en wandelingen met Engelssprekende gids  
- 24/7 assistentie van de lokale agent 

Niet inbegrepen 
- Verzekeringen (reisbijstand aanbevolen voor Cabo Verde) 
- Verblijfstaksen €2 p.p. per nacht (vanaf 16 jaar) - ter plaatse te betalen 
- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp

De rondreizen die worden gepresenteerd zijn slechts suggesties en kunnen 
door u individueel en volgens uw wensen worden aangepast. De reizen 
zijn mogelijk vanaf 1 deelnemer (behalve anders vermeld). Dit zijn geen 
groepsreizen, maar individuele reizen.

Fogo SantiagoSal

Wandelvakanties Cabo VerdeWandelvakanties Cabo Verde
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Wandelen op de Barlavento Eilanden

Programma - 7 dagen / 6 nachten

Dag 1     Brussel/Amsterdam - São Vicente  D 
Aankomst op São Vicente en transfer naar het hotel in de stad. 's Avonds 
word je ondergedompeld in de lokale sfeer met een diner en live muziek. 

Dag 2     Eilandtour met gids      O,L 
Onder begeleiding van een lokale gids verken je Mindelo met zijn 
levendige markten, smalle straatjes en de haven en een bezoekje aan een 
atelier. Daarna is het tijd voor een typische lunch (1 alcoholisch drankje 
inbegrepen). In de namiddag trek je naar de hoogste berg van het eiland 
"Monte Verde" vanwaar men een prachtig uitzicht heeft over de baai van 
Mindelo (bij optimale weersomstandigheden). Verder leer je meer over de 
charme van dit kleine eiland met het dorre landschap, bergen en muziek. 

Dag 3     Met de ferry naar Santo Antão     O, PL 
Vroege transfer naar de haven voor de overtocht naar Santo Antão. 
Bij aankomst is er een panoramische rit langs de oude bergweg en de 
befaamde Cova krater, een gedoofde vulkaan.  
Daarna is het tijd voor de eerste trektocht van Espongeiros naar 
Caibros. De rest van de dag is er tijd om het vissersdorp Ponta do Sol te 
verkennen. 

Dag 4     Spectaculaire klifwandeling     O,PL  
Na het ontbijt word je naar Cruzinha gebracht, het beginpunt van de 
trektocht langs de kustkliffen tot in Ponta do Sol. Je wandelt langs oude 
ezelspaden en passeert kleine dorpjes zoals het befaamde Fontainhas. 
Onderweg stop je voor een picknick met adembenemend zicht op de 
oceaan. 
Duur: +/- 5 uur - Niveauverschil: +600/-600m 

Dag 5     Het groene hart van de Paúl vallei    O, PL  
De wandeling leid je door de groenste en meest tropische vallei van 
Kaapverdië, de Paúl-vallei. Tijdens de wandeling passeer je plantages 
van suikerriet, koffie en allerlei soorten fruit zoals mango, papaja en 
drakenfruit (pitaja). Onderweg ontmoet je de vriendelijke bevolking en 
lachende kinderen. Stop aan een distilleerderij (volgens het seizoen) om 
te zien hoe men de populairste drank van Kaapverdië brouwt - de grogue.    
Duur: +/- 5 uur wandelen - Niveauverschil: + 700m/-200m

Dag 6     Terug naar Mindelo       O  
Vandaag neem je de ochtend- of namiddagferry terug naar Mindelo. 
Transfer van Ponta do Sol naar Porto Novo en overtocht terug naar São 
Vicente. Overnachting in hetzelfde verblijf als de eerste nacht.

Dag 7     São Vicente - ...      O  
Vrije tijd tot aan de transfer. Wandel nog wat door Mindelo - de ideale 
plaats om een CD te kopen met typische Kaapverdiaanse muziek. Transfer 
naar de luchthaven voor de vlucht terug of verlenging. 

O = ontbijt - L = lunch - PL - picknicklunch - D = avondmaal

Inbegrepen 
- Internationale vluchten (we zoeken voor u het best beschikbare tarief) 
- Alle nodige transfers
- Boottickets
- 2 n. in een hotel naar keuze in Mindelo  - ontbijt
- 3 n. in een hotel naar keuze in Ponta do Sol - ontbijt
- 1 n. in een hotel naar keuze in Mindelo  - ontbijt 
- Begeleide excursies en wandelingen met Engelssprekende gids  
- 24/7 assistentie van de lokale agent

Niet inbegrepen 
- Verzekeringen (reisbijstand aanbevolen voor Cabo Verde) 
- Verblijfstaksen €2 pp. per nacht (vanaf 16 jaar) - ter plaatse te betalen 
- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp 

São Vicente Santo Antão

Wandelvakanties Cabo Verde
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Wandelen op de Sotavento Eilanden

Programma - 7 dagen / 6 nachten  

Dag 1     Brussel/Amsterdam - Santiago  
Aankomst op de internationale luchthaven en transfer naar het hotel in 
Praia.

Dag 2     Groene vallei van Ribeira Grande   O,PL  
Met een lokale gids bezoek aan het koloniale gedeelte van de stad Praia. 
Daarna transfer naar Cidade Velha, de oude hoofdstad en nu UNESCO 
Werelderfgoed. Hier begint de eerste wandeling door de groene vallei van 
Ribeira Grande. Daarna transfer en overnachting in Tarrafal

Dag 3     Nationaal Park Serra Malagueta   O,PL,D  
Vandaag staat er een wandeling op het programma in het deels groene 
landschap van Serra Malagueta. Onderweg ontmoeting met de locals 
tijdens hun dagdagelijkse bezigheden zoals het fijnstampen van maïs, 
de was doen of werken op het veld. Je passeert weelderige en diverse 
plantensoorten, mangobomen en terrasvormige akkers. In de namiddag 
transfer naar de volgende accommodatie met onderweg een pauze aan 
het strand.  
Duur: 4,5 - 5 uur wandelen - Niveauverschil: +220m bergopwaarts en 
-900m bergafwaarts - Tredzekerheid is vereist.
    
Dag 4     .... op naar Fogo       O, D  
Transfer naar de luchthaven en vlucht naar Fogo. Bij aankomst transfer 
naar het verblijf en begeleide stadstour door het schilderachtige São 
Filipe. 's Avonds nodigen we je uit voor een diner in de koloniale stad.

Dag 5     Bordeira      O, PL, D  
Wandeling langs de Bordeira met wonderbaarlijke panoramische 
uitzichten over Pico do Fogo en Chã das Caldeiras. Op de terugweg kan 
je naar beneden glijden langs de lavavelden met prachtig zicht over het 
zuidelijk gedeelte van Fogo en de Atlantische Oceaan. Overnachting in 
Mosteiros.  
Duur: 4 uur - Niveauverschil: + 600m/-700m

Dag 6  Monte Velha         O, PL  
We stijgen door het mistige bos en passeren een divers gecultiveerd 
landschap met bananen-, papaja- en koffieplantages - en af en toe ziet 
u enkele traditionele boerderijen. Het landschap is groen en vruchtbaar 
vanwege de passaatwinden. Picknick onder eucalyptusbomen. 
Overnachting in São Filipe.  
Duur: 5-6 uur - Niveauverschil: +1200m/-1200m

Dag 7    Fogo - Santiago - ....    O  
Vrije tijd tot aan de transfer naar de luchthaven voor de vlucht terug naar 
Santiago. Aansluitend vlucht naar Brussel/Amsterdam of verlenging. 

O = ontbijt - L = lunch - PL - picknicklunch - D = avondmaal

Inbegrepen 
- Internationale vluchten (we zoeken voor u het best beschikbare tarief) 
- Inter-eilandvlucht Santiago - Fogo - Santiago 
- Alle nodige transfers
- 1 n. in een hotel naar keuze in Praia  - ontbijt
- 2 n. in hotel naar keuze in Tarrafal  - ontbijt
- 1 n. in hotel naar keuze in São Filipe  - ontbijt
- 1 n. in Residencial Christine   - half pension
- 1 n. in hotel naar keuze in São Filipe  - ontbijt
- Begeleide excursies en wandelingen met Engelssprekende gids  
- 24/7 assistentie van de lokale agent
 
Niet inbegrepen 
- Verzekeringen (reisbijstand aanbevolen voor Cabo Verde) 
- Verblijfstaksen €2 pp. per nacht (vanaf 16 jaar) - ter plaatse te betalen 
- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp 

Fogo Santiago

Wandelvakanties Cabo VerdeWandelvakanties Cabo Verde
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Dag 1     Aankomst en wandeling Caibros   PL,D  
's Morgens vroeg met de ferry van Mindelo naar Porto Novo. Bij aankomst 
word je opgewacht door de chauffeur en gids. Transfer langs de bergweg 
"Corda"met een kleine wandeling door een stukje bos tot aan het dorpje 
Caibros. Weg van de bewoonde wereld verblijf je in een klein privéverblijf.

Dag 2     Van Caibros naar Chã d'Igreja    O,PL,D  
Wandeling langs nauwe paden die door het hart van het eiland leiden 
naar Chã d'Igreja. De weg slingert zich langs terraslandschappen en door 
smalle valleien. Bij aankomst verblijf je in een recent geopende eco-lodge.  
Duur: 5 uur wandelen - Niveauverschil: +800m/-800m

Dag 3     Spectaculaire klifwandeling    O,PL,D  
Dit is een van de populairste trektochten op Santo Antão Met 
adembenemende uitzichten. Met de oceaan aan de linkerkant en de 
bergen aan de rechterkant wandel je door piepkleine dorpjes en het 
befaamde dorp Fontainhas. Onderweg stop voor een picknick met zicht 
op zee.  
Duur: +/- 6 uur - Niveauverschil: +600/-600m

Dag 4     Het groene hart van de Paúl vallei   O, L  
De wandeling leid je door de groenste en meest tropische vallei van 
Kaapverdië, de Paúl-vallei. Hier groeit werkelijk alles, van ananas, bananen, 
papaja en mangobomen tot suikerriet en allerlei groenten. Lunch bij een 
Kaapverdiaanse familie.  
Duur: +/- 5 uur wandelen - Niveauverschil: + 700m/-200m

Dag 5     Terug naar Mindelo      O  
Vroege transfer per "aluguer" naar de haven van Porto Novo voor de 
ferrytocht naar Mindelo.

O = ontbijt - L = lunch - PL - picknicklunch - D = diner

Santo Antão

Puur Natuur - 4 d / 3 n  

Dag 1     Aankomst en korte wandeling    L, D  
Aankomst om 09u00 en transfer naar Ponta do Sol langs de oude 
bergweg "Corda" met verschillende fotostops onderweg. Mogelijkheid tot 
een korte wandeling aan de Covakrater.  
Check- in en in de namiddag trektocht van Chã das Pedras naar Coculi.

Dag 2     Wandeling naar Cruzinha    O,PL  
Spectaculaire wandeling langs de klifkust tot Cruzinha. Tijdens de 
wandeling passeer je het befaamde dorp Fontainhas die als het ware 
tegen de bergflanken hangt.  
Duur: +/- 5 uur wandelen - Niveauverschil: +600m/-600m

Dag 3     De Tropische Paúl-vallei    O,PL  
Wandeling door de Paúl-vallei - de meest weelderige en vruchtbaarste 
van Kaapverdië. Het pad leidt langs koffie en fruitplantages.

Dag 4     Vertrek       O  
Vroege transfer per "aluguer" naar de haven van Porto Novo voor de ferry
overtocht naar Mindelo.

Kliffen & Valleien - 5 d / 4 n

Inbegrepen 
- Alle transfers zoals beschreven in het programma en ferry tickets 
- 4 overnachtingen - 1 x pension, 1 x ecolodge, 2 x BB  
- Dagelijks ontbijt, 1 x lunch, 3 x picknicklunch, 3 x diner 
- Begeleide excursies en wandelingen met Engelssprekende gids

Niet inbegrepen 
- Vluchten (afhankelijk van het aansluitend programma)
- Verzekeringen (reisbijstand aanbevolen voor Cabo Verde) 
- Verblijfstaksen €2 pp. per nacht (vanaf 16 jaar) - ter plaatse te betalen 
- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp   

Inbegrepen 
- Alle transfers zoals beschreven in het programma en ferry tickets 
- 3 overnachtingen in een BB/pension in Ponta do Sol 
- Dagelijks ontbijt, 1 x lunch, 2 x picknicklunch, 1 diner 
- Begeleide excursies en wandelingen met Engelssprekende gids 

Niet inbegrepen 
- Vluchten (afhankelijk van het aansluitend programma)
- Verzekeringen (reisbijstand aanbevolen voor Cabo Verde) 
- Verblijfstaksen €2 pp. per nacht (vanaf 16 jaar) - ter plaatse te betalen  
- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp 

Bouwstenen Cabo Verde
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Onbekende natuurpracht - 4 d / 3 n
Dit fascinerende eiland maakt indruk met een adembenemde en 
ongerepte alpijnse natuurpracht die je zal ontdekken tijdens een paar 
wandelingen. De aangename hoofdstad Ribeira Brava was lange tijd het 
spirituele en culturele centrum van Kaapverdië tot Mindelo het overnam. 
Ook strandliefhebbers zullen dit eiland weten te appreciëren.

Dag 1     Aankomst      PL, D
Aankomst op São Nicolau en transfer naar het verblijf in Ribeira 
Brava. Verkenning van dit koloniale stadje tijdens een korte stadstour 
alvorens de eerste trektocht aan te vangen met een bezoek aan een 
suikerrietfabriek in de namiddag.

Dag 2     Fascinerende groene valleien    O,PL    
Trektocht door de valleien van Canto de Fajã tot Ribeira Prata. In de 
namiddag is het tijd om te relaxen aan het strand.

Dag 3     Trektocht door het nevelwoud    O,PL  
Vandaag trek je door het nevelwoud tot Monte Gordo, de hoogste berg 
van het eiland met adembenemende uitzichten (bij mooi weer).

Dag 4     Vertrek      O  
Transfer naar de luchthaven voor de vlucht naar Santiago of ...

Fogo - een eiland met 3 uitgesproken kleuren: zwart van de gestolde 
lava, groen van de wijngaarden en blauw van de lucht waar we proberen 
iets dichterbij te komen tijdens een indrukwekkende beklimming van de 
vulkaan. Een extra vierde kleur zou blond zijn voor de inwoners van het 
dorpje gelegen in de krater, afstammelingen van een Frans aristocraat die 
onderdak vond op dit eiland van vuur.

Dag 1     Aankomst     
Bij aankomst transfer naar het verblijf in São Filipe en aansluitend een 
begeleide stadstour door het koloniale centrum met de vele sobrados.

Dag 2     Bordeira      O,PL,D  
Wandeling langs de Bordeira met wonderbaarlijke panoramische 
uitzichten over Pico do Fogo en Chã das Caldeiras. Op de terugweg kan 
je naar beneden glijden langs de lavavelden en is er een degustatie van de 
lokale Fogo wijn en transfer terug naar het verblijf in São Filipe.  
Duur: 4 uur - Niveauverschil: + 600m/-700m

Dag 3     Tour van het eiland     O,L  
Ontdek de andere kant van het eiland met een wandeling door het 
vruchtbare noorden met bezoek aan een koffieplantage gevolgd door 
lunch in Mosteiros. Overnachting in São Filipe

Dag 4     Vertrek of verlenging     O 
Transfer naar de luchthaven of verlenging naar wens.Inbegrepen 

- 3 overnachtingen in een goed pension (privébadkamer)  
- dagelijks ontbijt, 3 x picknicklunch, 1 x diner 
- excursies, wandelingen en bezoeken volgens het programma 
- alle transfers 
- lokale Engelssprekende gids 

Niet inbegrepen 
- Vluchten (afhankelijk van het aansluitend programma)
- Verzekeringen (reisbijstand aanbevolen voor Cabo Verde) 
- Verblijfstaksen €2 pp. per nacht (vanaf 16 jaar) - ter plaatse te betalen 
- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp 

São Nicolau Fogo

Inbegrepen 
- 3 overnachtingen in een typisch pension of hotel in São Filipe  
- dagelijks ontbijt, 1 picknicklunch, 1 lunch, 1 diner  
- excursies, wandelingen en bezoeken volgens het programma 
- alle transfers 
- lokale Engelssprekende gids 

Niet inbegrepen 
- Vluchten (afhankelijk van het aansluitend programma)
- Verzekeringen (reisbijstand aanbevolen voor Cabo Verde) 
- Verblijfstaksen €2 pp. per nacht (vanaf 16 jaar) - ter plaatse te betalen 
-- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp 

Lava, Koffie en Wijn -  4 d / 3 n  

Bouwstenen Cabo VerdeBouwstenen Cao Verde
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Het Kleine Afrika - 4 d / 3 n
Verkenning van het eiland met de grootste Afrikaanse invloed. Leer meer 
over de slavernij tijdens een historische tour en ontdek het eiland .

Dag 1     Aankomst  
Aankomst in Praia en transfer naar het hotel waar je de komende 3 
nachten zal verblijven. Eerste kennismaking met de stad op eigen 
initiatief.

Dag 2     Assomada en Tarrafal    O,L   
Deze dagexcursie brengt je naar Assomada met de befaamde Afrikaanse 
markt. Vooral de grote wekelijkse markt op woensdag en zaterdag 
zijn een perfecte gelegenheid om rond te wandelen. Niet alleen fruit, 
groenten, vis en vlees maar bijna alles is hier te verkrijgen.  
De tour gaat verder door de prachtige grillige bergstreek van de Serra 
Malagueta. Na een verfrissende pauze aan het strand van Tarrafal 
(zwempakken niet vergeten!) en lunch rij je terug naar Praia via de 
oostkust.

Dag 3     In het Spoor van de Slaven     O,PL,D  
Vandaag bezoek aan de voormalige hoofdstad Cidade Velha, nu UNESCO 
Werelderfgoed. 500 jaar geleden begon hier de slavenhandel op de 
archipel - getuige hiervan is de slavenschandpaal op het plein. Wandeling 
tot aan de baai waar vroeger de piraten en slavenhandelaars voor anker 
gingen, door het centrum van Cidade Velha met uitleg over deze oude 
stad en haar geschiedenis.  Daarna transfer naar Calabaceira voor een 
wandeling van de Ribeira Grande vallei terug naar Cidade Velha. 
's Avonds is er een diner met live muziek.

Dag 4     Vertrek      O  
Transfer naar de luchthaven voor vertrek of verlenging. 

Inbegrepen 
- Alle transfers zoals beschreven in het programma  
- 3 overnachtingen in Praia in verblijf naar keuze  
- Dagelijks ontbijt, 1 lunch, 1 picknicklunch, 1 diner 
- 2 begeleide excursies met lokale Engelssprekende gids
O = ontbijt - L = lunch - PL - picknicklunch - D = avondmaal

 Niet inbegrepen 
- Verzekeringen (reisbijstand aanbevolen voor Cabo Verde) 
- Verblijfstaksen €2 pp. per nacht (vanaf 16 jaar) - ter plaatse te betalen

Santiago

Kaleidoscoop van Santiago - 4 d / 3 n  

Bouwstenen Cabo Verde

De eerste nederzetters kwamen aan wal op Santiago, het grootste eiland 
van Kaapverdië met groene valleien en historische plaatsen die dit eiland 
zo divers maken. Ontdek de Afrikaanse flair van dit eiland te voet. 

Dag 1     Aankomst 
Aankomst in Praia en transfer naar het hotel waar je de komende 3 
nachten zal verblijven. Eerste kennismaking met de stad op eigen 
initiatief.

Dag 2     Cidade Velha - Rui Vaz                                 O,PL,D 
Wandeling in de groene vallei van Ribeira Grande en bezoek aan het 
centrum van Cidade Velha, de oude hoofdstad van het eiland, nu UNESCO 
Werelderfgoed. De gids vertelt je alles over de vroegere tijden. 
Daarna transfer naar Rui VAz en overnachting in een berglodge op 1000m 
boven zeespiegel.

Dag 3     Puur natuur in Serra Malagueta                           O,PL,D 
Vandaag staat er een wandeling op het programma in het deels groene 
landschap van Serra Malagueta. Onderweg ontmoeting met de locals 
tijdens hun dagdagelijkse bezigheden zoals het fijnstampen van maïs, 
de was doen of werken op het veld. Je passeert weelderige en diverse 
plantensoorten, mangobomen en terrasvormige akkers. Dit is ook het 
leefgebied van veel inheemse vogels zoals de grijskopijsvogel. In de 
namiddag transfer naar de volgende accommodatie met onderweg een 
pauze op het strand. 
Duur: 4,5 - 5 uur wandelen - Niveauverschil: +220m bergopwaarts en 
-900m bergafwaarts - Tredzekerheid is vereist.

Dag 4     Vertrek of verlenging                                             O 
Transfer naar de luchthaven voor vertrek of verlenging.

Inbegrepen 
- Alle transfers zoals beschreven in het programma  
- 3 overnachtingen in Praia in verblijf naar keuze  
- Dagelijks ontbijt, 2 x picknicklunch, 2 x diner 
- 2 begeleide wandelingen met lokale Engelssprekende gids
O = ontbijt - L = lunch - PL - picknicklunch - D = avondmaal

 Niet inbegrepen 
- Verzekeringen (reisbijstand aanbevolen voor Cabo Verde) 
- Verblijfstaksen €2 pp. per nacht (vanaf 16 jaar) - ter plaatse te betalen
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Bouwstenen Cabo Verde

São Vicente

Op Zoek naar Césaria - 3 d / 2 n Het Andere São Vicente - 4 d / 3 n  
De diva op blote voeten, de koningin van de morna of liefdevol en 
kortweg ‘Cise’: geen enkele inwoner van Cabo Verde heeft zo’n stempel 
achtergelaten als de in 2011 overleden zangeres Cesária Évora, geboren in 
Mindelo, de temperamentvolle hoofdstad van São Vicente. Al van jongsaf 
zong ze over het weemoedige gevoel dat de Kaapverdiërs zo typeert: 
de saudade. Een nationale melancholie vertaald in meeslepende morna, 
de Kaapverdische blues. Maar de Kaapverdiërs zijn ook een volk van 
feestvierders, waarbij iedereen welkom is om mee te doen. Morabeza: kom 
erbij, pluk de dag, maak je geen zorgen. Ontdek de dubbele identiteit van 
Cabo Verde in het spoor van Cesária Évora. De eerste stop: haar geliefde 
Mindelo...

Dag 1    Aankomst São Vicente    D
Aankomst op de internationale luchthaven die naar de gevierde zangeres 
werd genoemd. Bij aankomst transfer naar het hotel in Mindelo.  
Diner met live muziek 

Dag 2    São Vicente – De Wieg van Cesária  O,L
Mindelo staat bekend als de culturele hoofdstad van Cabo Verde. De 
excursie biedt een blik in het verleden en in het heden, via oude koloniale 
gebouwen, geanimeerde onderhandelingen op de markt, verhalen in 
verborgen hoekjes en een magnifiek panoramisch zicht op de havenstad. 
Niemand promootte São Vicente beter dan de ‘diva op blote voeten’, 
Cesária Évora. Om de Kaapverdische zangeres beter te kunnen begrijpen, 
is een stop aan het nieuwe Cesária Évora-museum een must. Om nog 
meer te leren over Kaapverdische kunst is er ook een bezoek aan een 
snaarinstrumentenmaker. Tijdens deze voormiddag zul je de kleuren, 
geuren en muziek van deze magische stad leren appreciëren. In een 
artiestencafé kan je genieten van een traditionele lunch.  
De gids geeft graag enkele tips voor het aanschaffen van CD's in de 
namiddag.

Dag 3     São Vicente - ...     O
Verlenging van het verblijf of verder reizen naar een van de andere 
eilanden.

Met 90% van de bevolking van São Vicente die in de stad Mindelo woont, 
zou je de dorpen buiten de op een na grootste stad van Kaapverdië bijna 
vergeten. Als je São Vicente bezoekt, moet je zeker minstens één van die 
dorpen op je 'lijst' hebben staan.
Plaatsen als Salamansa, São Pedro, Baía das Gatas en Calhau bieden een 
goed gevoel voor het traditionele Kaapverdische leven in dorpen waar de 
visserijsector een fundamentele rol speelt. Dit is waar je weg kunt komen 
van het stadsleven met grote gebouwen, luid verkeer en wifi. Alleen jij, de 
bergen, de zee en de lokale bevolking.

Dag 1     Aankomst São Vicente    
Aankomst op de internationale luchthaven die naar de gevierde zangeres 
werd genoemd. Bij aankomst transfer naar het Aquiles Eco Hotel of Hotel 
Foya Branca. 

Dag 2    São Vicente – Eilandtour   O,PL
Onder begeleiding van een lokale Engelssprekende gids maak je een tour 
van het eiland met bezoek aan het vissersdorp Calhau, het strand van 
Praia Grande, de baai van Baía das Gatas om te eindigen op Monte Verde 
vanwaar men een prachtig zicht heeft op de baai van Mindelo.

Dag 2    São Vicente – Wandeling vuurtoren São Pedro O,L
Begeleidende trektocht naar de vuurtoren van São Pedro.

Dag 4     São Vicente - ...     O
Terugvlucht of verder reizen naar een van de andere eilanden.

Inbegrepen 
- Aankomst- en vertrektransfer  
- 3 overnachtingen in Aquiles Eco Hotel of Hotel Foya Branca
- 1 begeleide excursie en 1 begeleide wandeling met lokale 
Engelssprekende gids

O = ontbijt - L = lunch - PL - picknicklunch - D = avondmaal

 Niet inbegrepen (voor beide programma's)
- Verzekeringen (reisbijstand aanbevolen voor Cabo Verde) 
- Verblijfstaksen €2 pp. per nacht (vanaf 16 jaar) - ter plaatse te betalen
- Registratie - veiligheidstaksen +/- €31 pp

Inbegrepen 
- Aankomst- en vertrektransfer  
- 2 overnachtingen in Hotel naar keuze
- 1 begeleide excursie en 1 begeleide wandeling met lokale 
Engelssprekende gids

Bouwstenen Cao Verde
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